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κυρωθεί με το Ν.100/ 1975) ως ισχύουν, η αναδημοσίευση και γενικά η αναπαραγωγή-ο-
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του ενθέτου εντύπου με οιοδήποτε μέσο και τρόπο, μηχανικό, ηλεκτρονικό, φωτοτυπικό, 
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Αγαπητές φίλες και αγαπητοί φίλοι κυνηγοί,

Με ιδιαίτερη τιμή και αίσθημα ευθύνης απευθύνομαι σε όλους εσάς, σε 
μια περίοδο που σηματοδοτεί το ξεκίνημα της νέας κυνηγετικής περιόδου. 
Η εμπιστοσύνη και η στήριξή σας αποτελούν για εμένα μεγάλη τιμή, αλλά 
και δέσμευση να πορευτούμε με συνέπεια, συνεργασία και κυνηγετικό 
πνεύμα, πάντα με σεβασμό προς όλους τους συναδέλφους κυνηγούς.

Η έναρξη της νέας κυνηγετικής περιόδου σηματοδοτεί για όλους μας μια 
νέα εξόρμηση στη φύση, εκεί όπου το ένστικτο του κυνηγού συναντά την 
παράδοση και την υπευθυνότητα. Το κυνήγι δεν είναι μόνο μια δραστη-
ριότητα που αγαπάμε· είναι τρόπος ζωής, γεμάτος πάθος, εγρήγορση και 
υποχρεώσεις απέναντι στο περιβάλλον, στη διατήρηση της άγριας πανίδας 
και στις αξίες που μας κληροδότησαν οι παλαιότεροι κυνηγοί.

Εύχομαι σε όλους μια ασφαλή, δυναμική και επιτυχημένη κυνηγετική χρο-
νιά. Ας έχουμε πάντοτε ως οδηγό το κυνηγετικό ήθος, τον σεβασμό προς 
το θήραμα, τη συναδελφικότητα και την αλληλεγγύη προς τους συνκυνη-
γούς μας, καθώς και τη διαρκή φροντίδα για το φυσικό περιβάλλον που 
μας φιλοξενεί.

Ως Σύλλογος, θα συνεχίσουμε να στηρίζουμε κάθε προσπάθεια που προ-
άγει τη νόμιμη και ηθική άσκηση του κυνηγίου, την προστασία της φύσης 
και την ενίσχυση της κυνηγετικής παιδείας. Με ενότητα, συνεργασία και 
κοινό κυνηγετικό όραμα μπορούμε να διαφυλάξουμε την παράδοσή μας 
και να την παραδώσουμε στις επόμενες γενιές ακόμη πιο ισχυρή.

Σας εύχομαι ολόψυχα καλή κυνηγετική χρονιά, με υγεία, ασφάλεια και 
πολλές δυνατές στιγμές στο κυνήγι και στη φύση.

Με εκτίμηση,
Χριστόφορος Κωσταγιάννης
Πρόεδρος Κυνηγετικού Συλλόγου   
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Οι σκύλοι, και ειδικά οι μικρής ηλικίας ανεμβολίαστοι, 
μπορεί να παρουσιάσουν συχνά διαρροϊκές κενώσεις. 
Παρακάτω θα συνοψίσουμε τα κυριότερα αίτια ιογε-

νούς αιτιολογίας.
-Εντερίτιδα από Parvo Ιό του σκύλου.
  Οι σκύλοι προσβάλλονται από 2 τύπους Parvo ιών μέσω της 

κόπρανο στοματικής οδού, τον τύπο CPV-1, που είναι σχετικά 
μη παθογόνος, και καμιά φορά σχετίζεται με ήπια γαστρεντερί-
τιδα, πνευμονία η και μυοκαρδίτιδα σε κουτάβια ηλικίας 1 έως 
3 εβδομάδων, και τον τύπο  CPV-2 με 3 υποτύπους (a, b,c) ο 
οποίος είναι και ο υπεύθυνος για τα κλασσικά συμπτώματα της 
Parvo εντερίτιδας που εμφανίζονται 5 έως 12 ημέρες μετά την 
μόλυνση.

Αυτά εξαρτώνται από την μολυσματικότητα του ιού, την μο-
λυσματική δόση, την άμυνα,την ηλικία, τον εμβολιασμό, την 
παρουσία άλλων εντερικών παθογόνων /παράσιτων και πε-
ριλαμβάνουν κατάπτωση, μειωμένη όρεξη, εμετούς, διάρροια, 
εντερική αιμορραγία,πυρετό, μυοκαρδίτιδα και συχνά χωρίς 
θεραπεία θάνατο.

Η διάγνωση γίνεται από τον κτηνίατρο μας και η θεραπεία 
εξαρτάται από τα συμπτώματα και την ένταση τους, και πε-
ριλαμβάνει, νοσηλεία, εντατική οροθεραπεία, συνδυασμό 
αντιβιοτικών,  αντιδιαρροικα, αντιεμετικά,αναστολείς αντλί-
ας πρωτονίων κ.α, πάντα υπό τις οδηγίες και το θεραπευτικό 
πρωτοκόλλο του υπεύθυνου κτηνιάτρου.

Η πρόληψη περιλαμβάνει την εμβολιασμό με νέα εμβόλια 
από την 28η ημέρα ηλικίας και ανά μήνα με τουλάχιστον 3 δό-
σεις εμβολίων.

-Εντεριτιδα απο Corona ιό του σκύλου.
 Ο Corona ιός του σκύλου εισβάλλει και καταστρέφει τα ώρι-

μα κύτταρα στις εντερικές λάχνες. Γενικά, αυτή η εντερίτιδα εί-
ναι λιγότερη σοβαρή σε σχέση με την  Parvo εντερίτιδα,μολύνει 
σκύλους οποιαδήποτε ηλικίας και σπάνια προκαλεί αιμορραγι-
κή διάρροια σηψαιμία η και θάνατο. Η θεραπεία είναι ανάλογη 
της έντασης των συμπτωμάτων και αφορά κυρίως τα νεαρά 
κουτάβια που μπορεί να κινδυνεύουν λόγω της αφυδάτωσης 
η των ηλεκτρολυτικών διαταραχών.

- Circo και Rota ιός του σκύλου.
 Η μόλυνση από Circo ιό, προκαλεί έμετο, διάρροια με η χω-

ρίς αίμα, ενώ ο συνδυασμός με ταυτόχρονη μόλυνση και με 
CPV-2, μπορεί να οδηγήσει σε σοβαρά συμπτώματα εντερίτι-
δας που χρήζουν άμεσης αντιμετώπισης.

Ο  Rota ιός έχει επίσης προταθεί σαν αίτιο διάρροιας στον 
σκύλο με ελαφρά συμπτώματα και διαγνωστική αξία κυρίως 
στα κυνοκομεία όπου η μετάδοση του ιού είναι πιο διαδεδο-
μένη.

Συνοψίζοντας, σε κάθε περίπτωση εμφάνισης εντερίτιδας σε 
συνδυασμό η όχι με άλλα συμπτώματα σε σκύλους και ειδικά 
δε σε ανεμβολίαστα νεαρα κουτάβια κρίνεται αναγκαία η άμεση 
μεταφορά για εξέταση και συμβουλές από τον κτηνίατρο μας.

 
Πηγές: 

Small Animal Internal Medicine 6th Edition,September 
12,2019authors: Richard W. Nelson, C.Guillermo Couto

BSAVA Manual of Canine Practice: A Foundation Manual · by Tim 
Hutchinson, Ken Robinson

ιατρικά Γράφει ο 
 ΑΡΗΣ Σ. ΤΣΟΓΚΑΣ, κτηνίατρος DVM, MSc

Διάρροια λοιμώδους ιογενούς 
αιτιολογίας στον σκύλο
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άρθρο

Γ
ια εμάς τους ψαροντουφεκαδες η λέξη «έναρξη» 
αναφέρεται πάντα στην πρώτη Ιουνίου, αφού 
είμαστε η μόνη ομάδα ψαράδων που δεν της 
επιτρέπετε το ψάρεμα τον μήνα Μάιο. Η φετινή 

έναρξη ήρθε λίγο καθυστερημένα για μένα φέτος λόγω 
οικογενειακών υποχρεώσεων και υπηρεσιακών αναγκών. 
Στις 16 του Ιουνίου κατάφερα επιτέλους να βρεθώ με το 
βαρκάκι μου σε έναν αγαπημένο τόπο στην Πρέβεζα. Το 
πρωινό ήταν καταπληκτικό, χωρίς στεριανό αεράκι και με 
μια απίστευτη ηρεμία σε όλη την περιοχή. Το πρώτο πράγμα 
που μου έκανε εντύπωση ήταν η απουσία αυτοκινήτων και 
τρέιλερ από το σημείο που θα έριχνα την βάρκα. Γρήγορο 

Καλοκαιρινές 
Βουτιές

Γράφει ο Βασίλης Λέκκας

ντύσιμο - άνοιγμα του GPS και η πρώτη βουτιά είναι 
γεγονός. Η λέξη απογοήτευση είναι λίγη για να σας 
περιγράψω τα συναισθήματα  μου. Μέσα Ιουνίου 
και η θολούρα ήταν χειρότερη από τίς χειμερινές. Η 
απουσία ψαριών ήταν ανησυχητική. Μετά από 5-6 
καρτέρια κατάφερα να χτυπήσω έναν σκάρο που 
ίσως να ήταν και το μεγαλύτερο ψάρι στην περιοχή. 
Αλλαγή τόπου, και επιλέγω έναν πιο βραχώδη βυθό 
μήπως και έχει μεγαλύτερη διαύγεια. Δυστυχώς 
όμως δεν άλλαξε το σκηνικό. Βυθό δεν έβλεπα 
παρότι το βάθος δεν ξεπερνούσε 7-8 μέτρα. Άρχισα 
λοιπόν τα καρτέρια για να δω αν κυκλοφορούν 
ψάρια στην περιοχή. Μόνο σκάροι. Άρχισα λοιπόν 
να χτυπάω όποιον σκάρο με πλησίαζε και φυσικά 
ήταν κατάλληλου μεγέθους. (5ψαρια στο σύνολο). 
Με την φασαρία όμως, ο βασιλιάς του βυθού βγήκε 
από το κάστρο του για να δει ποιος ενοχλεί τους 
αυλικούς του. Σημαδεύω το σημείο αλλάζω όπλο, 
βουτιά από μακριά συρτό καρτέρι και ένας 5αρης 
ροφός είναι περασμένος στην βέργα του όπλου 
μου. Έτσι απλά στα 8 μέτρα νερό.
Έχω ανέβει στο βαρκάκι κοιτάω τον ροφό και 
αναρωτιέμαι «δεν γίνονται αυτά». Έχουν περάσει 
ήδη 5ωρες ψαρέματος και αποφασίζω πριν βγω 
να κάνω μερικά καρτέρια σε ένα σύμπλεγμα από 
μεγάλους βράχους με φύκια μέχρι τα 10 μέτρα 
βάθος. Τα νερά και εδώ είναι απογοητευτικά, 
θολούρα και απουσία ψαριών. Κάνω 3-4 καρτέρια 
σε διαφορετικά σημεία, αλλά τίποτα. Στο τελευταίο 
καρτέρι αποφασίζω να κάνω κάτι παράδοξο, 
αρχίζω και κάνω φασαρία σκάβοντας με το ένα μου 
χέρι τον βυθό στο σημείο που είχα στήσει καρτέρι. 
Δεν πέρασαν ούτε 20 δεύτερα και άρχισαν να 
εμφανίζονται μικρές συναγρίδες από παντού, μετά 
μεγαλύτερες και σε ελάχιστο χρόνο σε όλο σχεδόν 
το οπτικό μου πεδίο έβλεπα συναγρίδες από 
μισό κιλό μέχρι 6-7. Τα ψάρια ήταν πολύ νευρικά 
και κινούνταν γρήγορα. Το πρώτο μεγάλο ψάρι 
που θέλησε να με δει από κοντά (να γνωριστούμε 
καλύτερα αδερφέ) με ακολούθησε στην επιφάνεια 
έπειτα από μια όμορφη βολή. Άλλο καρτέρι δεν 
έκανα. Έβαλα το ροφό και την συναγρίδα δίπλα 
-δίπλα και τα χάζευα. Όταν θέλει να σου δώσει, θα 
σου δώσει από το πουθενά η θάλασσα. ΚΑΛΕΣ 
ΑΝΑΔΥΣΕΙΣ.
Καλή έναρξη σε όλους τους φίλους κυνηγούς. Χωρίς 
ατυχήματα. Καλή θητεία στο νέο Δ/Σ του συλλόγου 
και ελπίζω να τους βοηθήσουμε όλοι μας (ειδικά οι 
παλαιότεροι που έχουν την εμπειρία), εξάλλου δεν 
έχουμε να χωρίσουμε και τίποτε............. ή μήπως 
έχουμε;;;
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Από το σπάνιο θήραμα 
στην εποχή της αφθονίας

άρθρο Γράφει ο 
Γιάννης Αμπατσίδης

Από τα αρχαία χρόνια μέχρι σήμερα, ελάχιστα θηράματα έχουν 
καταφέρει να κερδίσουν τον σεβασμό και τον θαυμασμό του 
ανθρώπου όσο ο αγριόχοιρος. Η δύναμή του, η οξυδέρκειά 

του, η αντοχή του και η απρόβλεπτη συμπεριφορά του τον κατέστησαν 
διαχρονικά έναν «αντίπαλο» που δεν συγχωρεί την προχειρότητα και 
ανταμείβει μόνο την εμπειρία, την υπομονή και την επιμονή. 

Ίσως γι’ αυτό το κυνήγι του αγριόχοιρου παραμένει μέχρι σήμερα η 
πιο δυναμική και συναρπαστική μορφή κυνηγίου στη χώρα μας. Δεν 
είναι απλώς η αναζήτηση ενός θηράματος αλλά μια δοκιμασία για τον 
κυνηγό, για τους σκύλους και για την ομάδα. Είναι η στιγμή όπου η 
γνώση του βουνού, η συνεργασία, η ψυχραιμία και ο σεβασμός στη 
φύση δοκιμάζονται καθημερινά.

Οι εποχές άλλαξαν. Οι πληθυσμοί του αγριόχοιρου μεταβλήθηκαν, 
οι τεχνικές εξελίχθηκαν, οι κυνηγετικοί σκύλοι εξειδικεύθηκαν και οι 
προκλήσεις απέκτησαν διαφορετική μορφή. Εκείνο, όμως, που πα-
ραμένει αναλλοίωτο είναι η ιδιαίτερη γοητεία αυτού του κυνηγίου. Η 
συνάντηση με έναν άξιο αντίπαλο εξακολουθεί να γεννά την ίδια έντα-
ση, την ίδια αγωνία και το ίδιο δέος που ένιωθαν οι κυνηγοί πριν από 
δεκάδες γενιές. 

Το κυνήγι του αγριόχοιρου αποτελεί σήμερα το δημοφιλέστερο 
μεγάλο κυνήγι στην Ελλάδα. Η διαδρομή, όμως, μέχρι να φτάσουμε 
στη σημερινή πραγματικότητα υπήρξε μακρά και γεμάτη αλλαγές. Στις 
γραμμές που ακολουθούν επιχειρείται μια αναδρομή τριών δεκαετιών 
στο γουρονοκυνήγι των Ιωαννίνων. Από την εποχή που ο αγριόχοιρος 
ήταν ένα σπάνιο και δυσεύρετο θήραμα λίγων μυημένων, μέχρι τη 
σημερινή εποχή, όπου η παρουσία του έχει διαμορφώσει μια εντελώς 
διαφορετική κυνηγετική και κοινωνική πραγματικότητα.

Όταν το αγριογούρουνο ήταν υπόθεση λίγων
Σήμερα δύσκολα θα βρει κανείς περιοχή στον νομό Ιωαννίνων 

όπου να μην έχουν κάνει την εμφάνισή τους αγριογούρουνα ή να μην 
δραστηριοποιείται κάποια ομάδα γουρονοκυνηγών. Η εικόνα αυτή, 
όμως, δεν έχει καμία σχέση με εκείνη που επικρατούσε πριν από 

τρεις δεκαετίες.
Γυρίζοντας τον χρόνο πίσω, στις αρχές της δεκαετίας του ‘90, τότε 

που ξεκινούσα κι εγώ ως μαθητής ακόμη, δίπλα σε παλιούς και 
έμπειρους κυνηγούς, το κυνήγι του αγριόχοιρου ήταν μια υπόθεση 
λίγων ανθρώπων. Οι οργανωμένες ομάδες ήταν ελάχιστες και γνώ-
ριζαν πολύ καλά ότι το θήραμα υπήρχε μόνο σε συγκεκριμένους φυ-
σικούς βιότοπους.

Η Λάκα Σουλίου, η Λάβδανη, ολόκληρη σχεδόν η ζώνη των Πωγω-
νοχωρίων, τα Ζαγοροχώρια και η ορεινή διαδρομή από την Κόνιτσα 
έως τις παρυφές του Γράμμου ήταν οι τόποι όπου χτυπούσε τότε η 
«καρδιά» του αγριόχοιρου στην Ήπειρο. Εκεί αναζητούσαν το δύστρο-
πο και δυσεύρετο αυτό θήραμα όσοι είχαν το μεράκι και την υπομονή 
να ασχοληθούν μαζί του.

Ωστόσο, δεν ήταν εύκολο να ενταχθεί κάποιος σε μια από αυτές 
τις ομάδες, ούτε πολύ περισσότερο να παραμείνει. Οι επιτυχίες ήταν 
περιορισμένες και απαιτούσαν αμέτρητες ώρες περπατήματος, ανα-
ζήτησης και επιμονής. Στην καλύτερη περίπτωση, μια ομάδα μπορού-
σε να ολοκληρώσει τη χρονιά με περίπου δέκα καρπώσεις. Θυμάμαι 
χρονιές με τρία αγριογούρουνα, άλλες με επτά, κάποιες με δεκαπέντε, 
ενώ οτιδήποτε περισσότερο αποτελούσε πραγματική εξαίρεση. Αυ-
τός ήταν και ένας από τους λόγους που οι νεότεροι κυνηγοί δύσκολα 
επέλεγαν τότε το κυνήγι του αγριόχοιρου. Δεν ήταν μόνο ότι σπάνια 
είχαν οι ίδιοι την ευκαιρία να ρίξουν μια βολή. Συχνά ολόκληρη η ομά-
δα επέστρεφε χωρίς να έχει καρπωθεί ούτε ένα ζώο. Για έναν νέο 
άνθρωπο, αυτή η συνεχής δοκιμασία λειτουργούσε αποτρεπτικά, σε 
αντίθεση με όσα συμβαίνουν σήμερα.

Σημαντική καμπή αποτέλεσε η μεγάλη πυρκαγιά των αρχών της 
δεκαετίας του 2000, η οποία ξεκίνησε από την Αλβανία και επεκτάθη-
κε στη Λάδανη Πωγωνίου, καταστρέφοντας χιλιάδες στρέμματα ενός 
από τους σημαντικότερους βιότοπους του αγριόχοιρου στην περιοχή. 
Η καταστροφή αυτή ανάγκασε μέρος του πληθυσμού να μετακινηθεί 
προς άλλες περιοχές, κυρίως γύρω από την κοιλάδα του Καλαμά, 

30 χρόνια γουρουνοκυνηγιού στα Ιωάννινα



συμβάλλοντας στην εμφάνιση αγριόχοιρων σε μέρη όπου μέχρι τότε 
η παρουσία τους ήταν σπάνια ή και ανύπαρκτη. Με την πάροδο των 
ετών και καθώς η βλάστηση αποκαταστάθηκε, οι πληθυσμοί αναδιορ-
γανώθηκαν, όμως η γεωγραφική εξάπλωση είχε ήδη αρχίσει.

Παράλληλα, ένας ακόμη παράγοντας συνέβαλε ουσιαστικά στη 
μεταβολή των πληθυσμών. Ο υβριδισμός. Σε διάφορες περιοχές 
υπήρχαν εκτροφές χοίρων, πολλές από τις οποίες λειτουργούσαν με 
ανεπαρκείς περιφράξεις ή ακόμη και ως ελεύθερες, ανεξέλεγκτες 
εκτροφές, γεγονός που επέτρεψε σε οικόσιτους ή ημίαιμους χοίρους 
να διαφύγουν και να αναπαραχθούν με αγριόχοιρους. Τα υβρίδια που 
προέκυψαν χαρακτηρίζονται συχνά από υψηλότερη αναπαραγωγική 
ικανότητα και μεγαλύτερη προσαρμοστικότητα, γεγονός που θεωρεί-
ται ένας από τους σημαντικούς λόγους της πληθυσμιακής έκρηξης 
που παρατηρήθηκε τα επόμενα χρόνια. 

Έτσι φτάσαμε στη σημερινή πραγματικότητα. Αγριογούρουνα εμφα-
νίζονται πλέον σε περιοχές όπου πριν από τριάντα χρόνια κανείς δεν 
θα φανταζόταν ότι θα υπήρχαν, ακόμη και περιμετρικά της πόλης των 
Ιωαννίνων και γύρω από τη λίμνη. Το άλλοτε δυσεύρετο θήραμα απο-
τελεί πλέον καθημερινή εικόνα για πολλούς κατοίκους της υπαίθρου, 
αλλά και για ανθρώπους που δεν είχαν ποτέ σχέση με το κυνήγι.

Όσοι, όμως, ζήσαμε εκείνες τις παλιές εποχές θυμόμαστε καλά πως 
το κυνήγι του αγριόχοιρου δεν ήταν υπόθεση αριθμών. Ήταν μια δοκι-
μασία υπομονής, επιμονής και γνώσης του βουνού. Ήταν η εποχή που 
κάθε συνάντηση με τον «μαύρο» αποτελούσε μια εμπειρία που έμενε 
χαραγμένη στη μνήμη για χρόνια.

Από το κυνήγι της υπομονής στο κυνήγι της 
αφθονίας

Ωστόσο, δεν άλλαξε μόνο η κατανομή του αγριόχοιρου αλλά και το 
ίδιο το κυνήγι. Οι παλιοί αγριόχοιροι, οι γνήσιοι πληθυσμοί που ζούσαν 
στους φυσικούς τους βιότοπους, ήταν ζώα εξαιρετικά επιφυλακτικά. 
Αν αντιλαμβάνονταν ανθρώπινη παρουσία ή δέχονταν έντονη ενόχλη-
ση, εγκατέλειπαν πολλές φορές την περιοχή για ημέρες ή ακόμη και 
εβδομάδες. Δεν ήταν καθόλου βέβαιο ότι θα τους συναντούσες ξανά 
στις επόμενες εξόδους, ούτε καν μέσα στην ίδια κυνηγετική χρονιά. 

Αυτό διαμόρφωνε και διαφορετικούς κυνηγούς. Κάθε ευκαιρία 
ήταν πολύτιμη. Η βολή έπρεπε να γίνεται με μεγαλύτερη αυτοσυγκρά-
τηση και ψυχραιμία, γιατί κανείς δεν γνώριζε πότε θα παρουσιαζόταν 
η επόμενη. Η έλλειψη θηράματος δεν συγχωρούσε τις επιπολαιότη-
τες. Οι δυσκολίες εκείνης της εποχής μπορεί να απογοήτευαν αρκε-
τούς νέους κυνηγούς, όμως όσοι επέμεναν αποκτούσαν εμπειρίες και 
γνώσεις που δύσκολα αποκτιούνται όταν το θήραμα βρίσκεται παντού.

Το ίδιο συνέβαινε και με τους σκύλους. Τότε, η σημαντικότερη αρε-
τή ενός ιχνηλάτη ήταν η μύτη του. Έπρεπε να μπορεί να ακολουθεί 
ίχνη πολλών ωρών, να εργάζεται ακούραστα σε μεγάλες αποστάσεις 
και να οδηγεί την ομάδα μέχρι το γιατάκι ενός ζώου που πολλές φορές 
είχε κινηθεί αρκετά χιλιόμετρα μέσα στο βουνό. Η ιχνηλασία αποτε-
λούσε την απόλυτη δοκιμασία ενός γουρουνόσκυλου σε συνάρτηση 
με την καταδίωξη. Εκείνα τα χρόνια κυριαρχούσαν ακόμη σκύλοι γε-
νικών καθηκόντων και ήταν διαδεδομένη η άποψη ότι «το καλύτερο 
γουρουνόσκυλο βγαίνει από λαγόσκυλο». Στην πραγματικότητα, πε-
ρισσότερο εξέφραζε την έλλειψη εξειδικευμένης κυνοφιλικής γνώ-



Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν14

άρθρο

14

σης της εποχής, παρά έναν πραγματικό κανόνα. Η εξέλιξη της κυνο-
τεχνίας απέδειξε ότι το κυνήγι του αγριόχοιρου απαιτεί σκύλους με 
συγκεκριμένα κληρονομικά χαρακτηριστικά και επιλεγμένες γραμμές 
εργασίας. 

Σήμερα οι απαιτήσεις έχουν διαφοροποιηθεί. Η μεγάλη πυκνότητα 
των πληθυσμών σημαίνει ότι οι σκύλοι εντοπίζουν πολύ συχνότερα 
φρέσκα ίχνη και αρκετές φορές περισσότερες από μία ομάδες ζώων 
στην ίδια περιοχή. Η ιχνηλασία εξακολουθεί να αποτελεί πολύτιμο 
προσόν, όμως μεγαλύτερη βαρύτητα δίνεται πλέον στο θάρρος για 
την επιμονή της στάμπας. Σε αρκετές περιοχές, όπου παρατηρούνται 
υβριδικοί πληθυσμοί, αρκετά ζώα εμφανίζουν διαφορετική συμπερι-
φορά από εκείνη των παλιών, καθαρόαιμων αγριόχοιρων. Δεν επιλέ-
γουν πάντοτε τη γρήγορη φυγή, αλλά συχνά αντιδρούν πιο επιθετικά 
ή παραμένουν περισσότερο χρόνο απέναντι στους σκύλους. Αυτό 
απαιτεί σκύλους με ισχυρό χαρακτήρα, αυτοπεποίθηση και σωστή 
εκπαίδευση.

Παράλληλα, η θεαματική αύξηση των πληθυσμών έκανε το κυνή-
γι του αγριόχοιρου ιδιαίτερα δημοφιλές. Πολλοί κυνηγοί στράφηκαν 
σε αυτό, δημιουργήθηκαν νέες ομάδες, αναπτύχθηκε η ενασχόληση 
με εξειδικευμένες φυλές εργασίας και η εκτροφή γουρουνόσκυλων 
απέκτησε ξεχωριστή θέση στην ελληνική κυνοφιλία.

Ο αγριόχοιρος, όμως, δεν πρωταγωνιστεί πλέον μόνο στο κυνήγι. 
Η παρουσία του αποτελεί πλέον καθημερινό ζήτημα για ολόκληρη την 
κοινωνία. Οι ζημιές στις καλλιέργειες, οι συχνές εμφανίσεις σε πε-
ριαστικές και αστικές περιοχές, τα τροχαία ατυχήματα και ο κίνδυνος 
εξάπλωσης νοσημάτων, όπως η αφρικανική πανώλη των χοίρων, 
υπενθυμίζουν ότι οι υπερβολικά αυξημένοι πληθυσμοί δημιουργούν 
νέα προβλήματα που απαιτούν υπεύθυνη διαχείριση.

Μέσα σε αυτή τη νέα πραγματικότητα αναδεικνύεται ακόμη περισ-
σότερο ο πολυδιάστατος ρόλος του κυνηγού. Δεν είναι μόνο ο άνθρω-
πος που ασκεί μια παραδοσιακή δραστηριότητα. Είναι και ένας από 
τους παράγοντες που συμβάλλουν, στο πλαίσιο της οργανωμένης δι-
αχείρισης της άγριας πανίδας από τις αρμόδιες αρχές, στη διατήρηση 
ισορροπημένων πληθυσμών, προς όφελος τόσο της φύσης όσο και 
της ίδιας της κοινωνίας.

Η επόμενη μέρα
Τριάντα χρόνια μετά, το κυνήγι του αγριόχοιρου στα Ιωάννινα δεν 

θυμίζει σχεδόν σε τίποτα εκείνο που γνωρίσαμε ως νέοι. Άλλαξαν οι 
πληθυσμοί, άλλαξαν οι τεχνικές, άλλαξαν οι σκύλοι, άλλαξαν και οι 
απαιτήσεις. Εκείνο, όμως, που δεν πρέπει να αλλάξει ποτέ είναι η φι-
λοσοφία με την οποία προσεγγίζουμε το βουνό.

Η ραγδαία αύξηση των πληθυσμών του αγριόχοιρου δημιούργησε 
ένα ζήτημα που πλέον δεν αφορά μόνο τους κυνηγούς, αλλά ολόκλη-
ρη την κοινωνία. Οι ζημιές στις καλλιέργειες, τα τροχαία ατυχήματα, 
οι εμφανίσεις σε κατοικημένες περιοχές και ο κίνδυνος εξάπλωσης 
νοσημάτων καταδεικνύουν ότι η διαχείριση του είδους αποτελεί ανα-
γκαιότητα και όχι απλώς αντικείμενο συζήτησης.

Μέσα σε αυτή την πραγματικότητα, η κυνηγετική κοινότητα διαθέ-
τει ένα σημαντικό πλεονέκτημα. Τη γνώση της υπαίθρου. Οι κυνηγοί 
είναι οι άνθρωποι που βρίσκονται στο βουνό περισσότερες ημέρες 
από οποιονδήποτε άλλον, γνωρίζουν τις συνήθειες του θηράματος, 

παρακολουθούν τις μεταβολές των πληθυσμών και μπορούν να συμ-
βάλουν ουσιαστικά, πάντοτε σε συνεργασία με την Πολιτεία και τους 
αρμόδιους επιστημονικούς φορείς, στην εφαρμογή αποτελεσματικών 
μέτρων διαχείρισης. Αυτός είναι ένας ρόλος που αξίζει να αναδειχθεί, 
τόσο στην πράξη όσο και στην επικοινωνία με την κοινωνία.

Την ίδια στιγμή, η αυξημένη διαθεσιμότητα τροφής συνέβαλε στην 
ενίσχυση των πληθυσμών μεγάλων θηρευτών σε ορισμένες περιο-
χές. Σε αρκετές από αυτές καταγράφονται πλέον συχνότερα περιστα-
τικά απώλειας κυνηγόσκυλων από επιθέσεις λύκων, ένα θέμα που 
επίσης απαιτεί σοβαρή αντιμετώπιση και ισορροπημένη διαχείριση 
από την Πολιτεία, ώστε να διασφαλίζεται τόσο η προστασία της άγριας 
ζωής όσο και η δυνατότητα άσκησης των νόμιμων ανθρώπινων δρα-
στηριοτήτων.

Πάνω απ’ όλα, όμως, υπάρχει μία αξία που δεν 
διαπραγματεύεται. Η ασφάλεια.

Το κυνήγι του αγριόχοιρου είναι ίσως η πιο απαιτητική και επικίν-
δυνη μορφή κυνηγίου στη χώρα μας. Η χρήση ισχυρών πυρομαχι-
κών, η πυκνή βλάστηση, η ένταση της καταδίωξης και η ταυτόχρονη 
παρουσία πολλών κυνηγών επιβάλλουν απόλυτη πειθαρχία. Η σωστή 
τοποθέτηση των καρτεριών, η ξεκάθαρη επικοινωνία μεταξύ των με-
λών της ομάδος, η αναγνώριση του στόχου πριν από κάθε βολή και η 
αυστηρή τήρηση των κανόνων ασφαλείας αποτελούν προϋπόθεση για 
να επιστρέφουν όλοι στα σπίτια τους υγιείς.

Αυτό είναι το πραγματικό μέτρο ενός καλού γουρουνοκυνηγού. Δεν 
είναι μόνο οι καρπώσεις ούτε οι επιτυχίες, μα ο σεβασμός προς τους 
συναδέλφους του, προς τους σκύλους του, προς το θήραμα και προς 
το ίδιο το βουνό.

Εύχομαι σε όλους τους φίλους κυνηγούς να περάσουν ένα όμορφο 
και δημιουργικό καλοκαίρι. Με την προσμονή της νέας ρυθμιστικής 
απόφασης και της έναρξης της κυνηγετικής περιόδου, ας ευχηθούμε 
η νέα χρονιά να μας βρει όλους με υγεία, υπευθυνότητα, ασφαλείς 
εξορμήσεις και την ίδια αγάπη για το βουνό που κρατά ζωντανή αυτή 
την παράδοση εδώ και γενιές.

Καλή αντάμωση στα κυνηγοτόπια και καλή κυνηγετική χρονιά σε 
όλους.
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ενημέρωση

ΚΑΤΑΦΥΓΙΑ – Δ.Α.Δ. - 
ΕΘΝΙΚΟΙ ΔΡΥΜΟΙ - Ν. 
ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 2026-2027

1.- Καταφύγιο: Μετσόβου και Τ.Κ. 
Χρυσοβίτσας - Γρεβενιτίου, έκτασης 
17.000 στρεμμάτων.
Όρια: Αρχίζει από πηγή Γεωργίτση Δή-
μου Μέτσόβου, με κατεύθυνση Β.Α. 
αφού περάσει ρέμα Ποτόκι, φθάνει στη 
ράχη Σπανούρα Μουτσέλι, από εκεί ακο-
λουθεί κορυφογραμμή Σπανούρα Μου-
τσέλι, φτάνει στον ημιονικό δρόμο Γίδρα 
- Ρουτζέλο, τον ακολουθεί, φτάνει στο ρ. 
Σαράτο (τραπουνσαράτου). Ακολουθεί το 
ρέμα προς τα κάτω φτάνει στη συμβολή 
με το ρέμα Ρουτζέλο, το ακολουθεί προς 
τα πάνω, καταλήγει στον περιφερειακό 
δρόμο της τεχνητής λίμνης πηγών Αώου 
(Ρείθρο), ακολουθεί τον περιφερειακό 
δρόμο και περνώντας από το ρέμα Βάλια 
Μέγγουλη, τη θ. Τσιμπίδη, το ρ. Τσούμα 
Τσιμπίδη, φτάνει στο ρέμα Περατώρας 
το ακολουθεί προς τα πάνω φτάνει στις 
Κόκκινες Βρύσες (Υψ. 2019), από εκεί 

ακολουθώντας κορυφογραμμή Μαυρο-
βουνίου ( όρια Περιβολίου Γρεβενών) 
περνά από υψ. 2004 και θ. Καπετάν Κλεί-
δη (υψ. 2036), φτάνει στη θ. Αυτιά Φλέγγα 
(υψ. 2159), από εκεί κατεβαίνοντας στη 
ράχη Φλέγγα (όρια Δ. Μετσόβου και Δ.Δ. 
Φλαμπουραρίου) και περνώντας από 
θέση Άσπρα Λιθάρια (υψ. 1739) βρύση 
Σαρακατσαναίων, ακολουθεί προς τα 
κάτω το ρ. Μουρτζιάς μέχρι συναντήσε-
ως ποταμού Αώου, ακολουθεί την κοί-
τη του π. Αώου προς τα πάνω (όρια Δ. 
Μετσόβου και Δ.Δ. Φλαμπουραρίου και 
Γρεβενιτίου).Φτάνει στο κυρίως φράγμα 
της τεχνητής λίμνης Πηγών Αώου, από 
εκεί ακολουθεί τον περιφερειακό δρόμο 
της λίμνης προς Μέτσοβο, διέρχεται από 
το 1Ο και 2Ο  φράγμα στη θ. Πέντε Αλώ-
νια του Δ.Δ. Γρεβενιτίου, από το 1ο, 2ο, 
3ο και βοηθητικό φράγμα Ποριτσίων στη 
θ. Πολιτσιές του Δ.Δ. Χρυσοβίτσας και 

ακολουθώντας πάντα τον περιφερειακό 
δρόμο στην περιοχή του Δ. Μετσόβου 
φτάνει στη πηγή Γεωργίτση.

2. - Καταφύγιο Αετομηλίτσας 27.688 
στρεμμάτων.
Όρια: Από γέφυρα Μαυρόλακκου, ακο-
λουθούν δασικός δρόμος προς Πληκάτι 
μέχρι συναντήσεως του ρέματος Κό-
χλιας, κατέρχονται μέχρι συναντήσεως 
του χειμάρρου Πιστίλιαπη ακολουθούν 
χείμαρρο μέχρι συμβολή με ρέμα Βαθύ-
λακκος (όρια οξυάς) ακολουθούν ανοδι-
κά το ρέμα Βαθύλακκος μέχρι ύψωμα 
Λιούκου, ακολουθούν οροσειρά Λιού-
κου – Σταυρός – Μνημείο - Σκίρτσης, 
όπου τα όρια Ν. Καστοριάς, ακολουθούν 
όρια Ν. Κοστοριάς μέχρι ύψωμα Πάνω 
Αρένα, κατέρχονται ακολουθώντας 
το ρέμα Κόκκινη Πέτρα μέχρι γέφυρα 
Μαυρόλακκου όπου άρχισαν.
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3.-Καταφύγιο: Βουρκοποτάμου Δήμου 
Κόνιτσας έκτασης α)12.619 και β) 
10.800 στρεμμάτων.
Όρια: α)Γέφυρα Λασκαρίδου, ρ. Βουρ-
κοπόταμος (900 μ.) βόρεια, παρυφή δα-
σικής έκτασης, παλιά εκκλησία, ρ. Αγ. 
Βαρβάρας,  νότια,  μύλος Ταμπακόμυ-
λος, βόρεια, κορυφογραμμή όρια Δ.Δ. 
Πουρνιάς - Μόλιστας, κορυφή Γύφτισσα 
(1752), δυτικά όρια Μόλιστας - Καστανέ-
ας, υψ. 1296, κορυφή Ντέρης, δρ. Κονί-
τσης - Μακεδονίας, γέφυρα Λασκαρίδου
β) Γέφυρα Πύργου (500μ) δυτικά – ράχη 
- ημιονικός δρόμος (Πύργος), βορειο-
δυτική κατεύθυνση, υψ. Πύργος, ρ. βα-
θύλακκος, συμβολή  ρ. Βαθύλακκος, ρ. 
Μοκόλυβο, βορειοδυτικά, ρ.Μοκόλυβο, 
όρια δάσους Πυρσόγιαννης - Βούρμπια-
νης, δασικός δρόμος, ράχη Πετρίτης, 
Κοκκινόπετρα, δρ. Κόνιτσας - Μακεδονί-
ας (Σπηλιωτόπουλου ) Νότια κατεύθυν-
ση δρόμου.

4.-Καταφύγιο  Πάδων έκτασης 20.800 
στρεμμάτων.
Όρια: Συμβολή ρέματος Μυλοπόταμος 
με τον Αώο Π. συμβολή ρ. Μέγας  Λάκ-
κος και Βοιδόσταλο, ρ. Μέγας Λάκκος, 
κορυφογραμμή Σμόλικα κοντά στη Δρα-
κόλιμνη, ανατολικά, κορυφογραμμή κο-
ρυφή
2637 Σμόλικα, υδροκρίτης, ύψωμα Γρηά 
Σαμαρινιώτισσα, νότια, θ. Πέτρα Κα-
καράντζα, Μπούγια, ρ. Ασπροπόταμος, 
Αώος Π.  ρ. Μυλοπόταμος.Δ. Μετσόβου 
και Δ.Δ.

5.- Καταφύγιο: Ελευθέρου - Παπί-
γκου Δήμου Κόνιτσας έκτασης 36.000 
στρεμμάτων.
Όρια: Γέφυρα Αώου Π., θ. Κάστρο – 
Τσούμα - Καψάλα-  Αιμινάδια, υψ. Τρα-
πεζίτσα, υψ. Κολοκυθιάς, Ράχη Κώτσιου, 
δρ. Κόνιτσας – Διστρατου, δρ. δασικός 
Εικόνισμα, Γιάκα - Κρανιές – ρ. Τριώδες, 
Αώος Π. ρ. Δέσης, θ. Δρακόλιμνη, Κατα-

φύγιο Ορειβατών Παπίγκου, υψ. 2251, 
βόρεια –ράχη, γέφυρα Αώου. 

6.- Καταφύγιο: Παπίγκου έκτασης 
10.170 στρεμμάτων.
Όρια: Θ.Καταφύγιο Ορειβατών, νότια, 
ανώνυμη ράχη, Βράχια Αστράκας,δυ-
τικά,ριζά Βράχων, θ. Απάνω Ζωνάρια, 
Βόρεια – θ. Κέδρος – Ράχη Σκάλας- Κο-
πρίγο- Δαδιές- Ριζά  Παράγγια, θ. Χωρά-
φι Καραπλιάκου, ανατολικά, ανέρχονται 
ράχη Λειβαδάκια, θ. Πλατειά Χούνι, νο-
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τιοααανατολικά, ράχη Κουτσομήτρου, 
υψ. Θ. 2251,κατέρχονται κορυφογραμμή 
Λάπατα,Καταφύγιο Ορειβατών.

7.-Καταφύγιο: Βρυσοχωρίου - Ηλιο-
χωρίου, έκτασης 39.000 στρεμμάτων.
 Όρια: Δρόμος Ηλιοχωρίου - Βρυσοχω-
ρίου, ρ. Βάτος,υψ.2446,8 θ. Στόμα, κορυ-
φογραμμή υψ. 2467-2478, θ. Κόπανος, 
ριζά Γκαμήλας, θ. Καλόγηρος όπου και η 
αρχή του ρέματος Δέσης, το οποίο ακο-
λουθεί μέχρι τον ποταμό Αώο τον οποίο 
ακολουθεί προς ανάντη μέχρι το πρώτο 
ρέμα Ανούκας, δρ. δασικός,δρ. Βρυσο-
χωρίου – Ηλιοχωρίου - Σκαμνελίου μέ-
χρι ρ. Βάτος.

8. - Εθνικός Δρυμός Βίκου Αώου: 
33.000 στρέμματα.
Όρια: (Πυρήνα) Βοϊδομάτης, ρ. Μονοδεν-
δρίου, ρέμα Γενίτσαρη, Αγ. Παρασκευή, 
παρυφή χωριού Μονοδένδρι, δημόσια 
οδός, θ. Οξιά, κορυφή Μονοδενδρίου, 
Οξιά, υψ. 1600μ. υψοδείκτης 1335μ., οι-
κισμός Βιτσικό, δημοσία οδός Βιτσικού - 
Αρίστης, κορυφογραμμή, οδός Αρίστης – 
Παπίγκου, συστάδα Πλατάνων, Παναγιάς 
Σπηλιωτίτσης, κορυφογραμμή θ. Παλιά-
μπελα, βατή οδός Αγ. Μηνά προς υδρό-
μυλο, θ. Πορταρόβα, κορυφογραμμή - θ. 
Παλιούρια, Καστρί, βόρεια κορυφογραμ-
μή, υψοδείκτες 862μ - 768μ., εικονοστά-
σι δημόσιας οδού Αρίστης - Παπίγκου, 

εικονοστάσι βατής οδού Βιτσικού - Πα-
πίγκου, υδροκρίτης Αστράκας, υψο-
δείκτης 1787μ., υψομετρική καμπύλη 
1700μ., βατή οδός Βραδέτου καταφύγιο 
ορειβατών, θ. Γκουρομάτι, δυτικά θ. 
Μπελόη - Κριαρά, κορυφογραμμή Λιβά-
δι (1373μ.) φαράγγι Βίκου - Ρ. Μεζαρά, 
ρέμα Μονοδενδρίου.

9.-Καταφύγιο: Ευρύτερης περιοχής 
χαράδρας ποταμού Αράχθου στο Ν. Ιω-
αννίνων στο Δ.Δ. Μουζακαίων Δήμου 
Παμβώτιδος- Δ.Δ. Ελληνικού- Φορτω-
σίου- Κωστητσίου, Πατέρου, Καλεντζίου 
και Μονολιθίου Δήμου Κατσανοχωρί-
ων- Δ.Δ. Πετροβουνίου, Χουλιαράδων 
και Βαπτιστής Δήμου Τζουμέρκων-Δ.Δ. 
Αμπελοχωρίου και Ραφταναίων Δήμου 
Πραμάντων,έκτασης 27.330 στρεμμά-
των. 
Όρια: Γέφυρα Τσιμόβου, ακολουθεί ανα-
τολικά την επ. οδό έως το μεγάλο ελιγμό 
πριν το συν. «Κέδρος¨», συνεχίζει ΝΑ  
συναντά το ρ. «Ορνιολάγκαδο»και κα-
τέρχεται έως τον  Άραχθο ποταμό. Από 
εκεί ακολουθεί αριστερά την κοίτη του 
Ποταμού, διέρχεται από τη θ. «Αμπροβί-
στα» μέχρι το τρίτο αν.ρέμα που κατέρ-
χεται από τον οικ. του Δ.Δ. Χουλιαράδων. 
Ακολουθεί το ρ. και ανέρχεται μέχρι τον 
ελιγμό του δρόμου Ν.Δ. του οικισμού, 
στη συνέχεια ακολουθεί το φρύδι των 
πρανών του ποταμού Ν-Ν.Α.του οικι-

σμού Δ.Δ. Χουλιαράδων μέχρι την κο-
ρυφή «Κουρούνα».Με Ν.Α. κατεύθυνση 
κατέρχεται τη ράχη μέχρι το ρέμα που 
κατεβαίνει από το Δ.Δ.Βαπτιστή και τον 
επ. δρόμο  τον οποίο ακολουθεί έως τη 
γέφυρα (Γκόγκου). Συνεχίζει με νότια 
κατεύθυνση μέχρι να συναντήσει τον 
επ. δρόμο Κτιστάδων Αμπελοχωρίου 
τον οποίο ακολουθεί έως τη θέση «Προ-
φήτη Ηλίας» και ύψος της ράχης «Γιαν-
νίστα  Ζαγόρια».Ανεβαίνει τη ράχη  με 
Δ. κατεύθυνση μέχρι την κορυφή. Με 
κατεύθυνση Ν.Δ.διέρχεται Βόρεια τον 
οικισμό του Δ.Δ. Αμπελοχωρίου ακο-
λουθεί το πρανές του ποταμού έως την 
κορυφή που βρίσκεται το παρεκκλήσι 
Άγιος Νικόλαος. Ακολουθεί το φρύδι 
των πρανών του π.Αράχθου και διερχό-
μενο από τις ράχες στις θέσεις «Φυλά-
κιο» και «Στέκος» συναντά το  αν. ρέμα 
Ν.Δ.του συν. «Βουνόρεια» που ακολου-
θεί μέχρι την συμβολή με τον ποταμό 
Άραχθο.Από εκει διέρχεται τον ποταμό 
και ανέρχεται μέχρι να συναντήσει την 
επ.οδό Ιωαννίνων Πραμάντων την οποία 
ακολουθεί μέχρι να  συναντήσει τη ράχη 
που κατέρχεται από την κορυφή « Κό-
τσικο» στην οποία ανέρχεται. Ακολουθεί 
το φρύδι των πρανών του ποταμού με Β. 
κατεύθυνση διέρχεται από το αν. ρέμα 
που κατεβαίνει από το Δ.Δ. Καλεντζίου, 
ανέρχεται την εκεί  ράχη  και ακολουθώ-
ντας πάντα το φρύδι των πρανών του π. 
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Αράχθου που είναι ενωμένο με το ρέμα 
«Αηδονοκούκουλο» φτάνει μέχρι Β. του 
οικισμού του Δ.Δ.Φορτωσίου. Από εκεί 
διέρχεται το προαναφερόμενο ρέμα φτά-
νει Ν. του οικισμού του Δ.Δ. Κωστιτσίου 
και φθάνει στην κορυφή στο παρεκκλή-
σι «Προφήτης Ηλίας» Κωστιτσίου.Στη 
συνέχεια ακολουθώντας το φρύδι των 
πρανών του ποταμού διέρχεται από το 
ρ. «Κοροβέσιου» την «Ιερά Μονή Θεοτό-
κου Τσούκας» και πάντα με Β.κατεύθυν-
ση και καθοδική πορεία πλέον καταλήγει 
στη γέφυρα «Τσιμόβου»

10.- Καταφύγιο Κουπακίων  Τ.Κ.. Άρ-
δοσης, Δερβιζιάνων – Ελάφου - Ρω-
μανού, έκτασης 14.000 στρεμμάτων.
Όρια: Συμβολή ρ. Κοκετού με λάκκο 
Κόκκινου, Λάκκος Κόκκινου, Ανώνυμο 
ρεματίδιο, ομβροδεξαμενή Δ.Δ. Ελάφου, 
αγροτικός αμαξωτός δρόμος, συμβολή 
ανώνυμων ρεμάτων, δεξιό ρέμα, δια-
κλάδωση με ανώνυμο λάκκο, σέλωμα 
σε 200 μ. από Άγιο Αθανάσιο Άρδοσης, 
ρ. Αλμύρα, συμβολή με ανώνυμο λάκ-
κο- αγρόκτημα Μυλωνά,αγροτικός 

αμαξωτός δρόμος δεξιά λάκκου Αλμύ-
ρα μέχρι θ. γέφυρα Γκουρτζα, αμαξω-
τός περιφερειακός δρόμος Αναδασμού 
(Τέρνα) μέχρι αμαξωτό δρόμο θ. Τοκέι-
κα, αμαξωτός δρόμος περιοχής Δερβι-
ζιάνων μέχρι θ. Παντζούρι ρ. Κοκετός.

11.-Καταφύγιο: Δελβινακίου έκτασης 
15.250 στρεμμάτων.
Όρια: Αγ. Αθανάσιος (παρεκκλήσι),δρ. 
Δελβινακίου, θ. Κουστομο,
δρ. Βήσσανης, θ.Νταμάρια, Αντέρεισμα, 
Βαθύς Λάκκος, Λίμνη Ζαραβίνας, ρ. Σέ-
κλιζα, Προφήτης Ηλίας, κορυφογραμμή, 
διασταύρωση Κτισμάτων Δελβινακίου, 
δρ. Δελβινάκι, Αγ. Αθανάσιος.

12.-Καταφύγιο: Παναγιά – Κουρού-
ζα - Μακραλέξη  των Τ.Κ. Λάβδανης 
– Αγίας Μαρίνας Πωγωνίου, έκτασης 
13.500 στρεμμάτων.
Όρια: Δρ. Λάβδανης – Αγίας Μαρίνας 
(Νάκου), ρ. Κουσοβίτικο, Λάκκο Αγίας 
Μαρίνας, νότια κατεύθυνση, Σέλωμα Σι-
ουρίκι, Λάκκος Μάρτη, Πηγή Κορίτα, δρ. 
αγροτικός Χαράδρα - Δεμάτικο, ύψωμα, 

όρια Ν. Ιωαννίνων - Θεσπρωτίας,Υδρο-
κρίτης, ρ. Κουσόβικο, δρ. Λάβδανης - 
Αγίας Μαρίνας (Νάκου).

13.- Καταφύγιο: Ασπραγγέλων – Ελά-
της, έκτασης 7.100 στρεμμάτων.
Όρια: Αγ. Νικόλαος Ασπραγγέλων, δρ. 
Ιωαννίνων - Ασπραγγέλων, νεκροταφεί-
ο,δρ. αγροτικός, Καραμπέτση, κορυφή 
Χαραμαντά- Βρύση - Βαθύλακκος – Υψ. 
Στίμα, Θ. Λάπατο, ρ. Δικόρυφου Ελάτης – 
Γ. Αθανάσιος στρεμμ.

14.-Καταφύγιο: Δημοσίου Δάσους 
Φλαμπουραρίου και Βοβούσας, έκτα-
σης 8.610 στρεμμάτων.
Όρια: θ. Φλέγκα (υψ. 2159), δυτική κα-
τεύθυνση, κορυφογραμμή όρια Εθνικού 
Δρυμού, θ. Αυτιά, θ. Νανά, συμβολή ρ. 
Αρκούδα - ρ. Σούτη, ράχη Τόκα, νοτιο-
δυτικά, υψ. Τόκα, συμβολή Π. Αώου Ρ. 
Αρκούδα, Αώος Π. ρ. Αρμέρες, δημόσιο 
δάσος Φλαμπουραρίου - Κοιν. Φλα-
μπουραρίου, Φλέγκα.

15.- Απαγόρευση κυνηγίου: Δ.Κ. Με-
τσόβου Δήμου Μετσόβου 6.200 στρεμ-
μάτων, θέση «Τσούμα Μπάρμπα. Η 
απαγόρευση ισχύει μέχρι  24-3-2027.
Όρια: Αρχίζουν από την πηγή «Γεωρ-
γίτση» και με βόρεια κατεύθυνση ακο-
λουθεί ρέμα το οποίο συμβάλει στο ρέμα 
«Ποτόκι». Ακολουθεί το ρέμα «Ποτόκι» 
μέχρι τη συμβολή του, στην τεχνητή Λί-
μνη πηγών Αώου (στο  σημείο ανώτα-
της στάθμης λειτουργίας της Τεχνητής 
Λίμνης-χωροσταθμική 1.343μ.).Στη συ-
νέχεια ακολουθεί την ακτογραμμή της 
τεχνητής λίμνης Αώου προς τα δυτικά, 
στο σημείο ανώτατης στάθμης της, περι-
κλείοντας τις δασικές θέσεις «Τσούμες», 
«Σπανούρα Πόγγα», «Τσούμα Φάτζι» 
και «Τσούμα Μπάρμπα»  μέχρι το ρέμα 
«Παπαναστάση». Στη συνέχεια ανεβαίνει  
το ρέμα «Παπαναστάση» μέχρι την 45η 
επαρχιακή οδό. Τέλος ακολουθεί την 
45η επαρχιακή οδό έως την πηγή «Γε-
ωργίτση» από όπου και άρχισε.

16.-Απαγόρευση κυνηγίου: Λίμνη 
Ιωαννίνων σε έκταση 29.600 στρεμμά-
των, στη χερσαία και υδάτινη περιοχή 
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της.  Ισχύει μέχρι 31-7-2029.
Όρια: Αρχίζουν από τη θέση  «Σκάλα» (Δ. 
Ιωαννιτών) ακολουθώντας την παραλί-
μνιο λεωφόρο καταλήγει στην πλατεία 
Μαβίλη. Από εκεί ακολουθεί τη νοητή 
γραμμή που σχηματίζεται από τη λίμνη 
και τα οικόπεδα-αγροκτήματα μέχρι τη 
«Λιμνοπούλα». Από εκεί συνεχίζει στο 
δρόμο μέχρι να συναντήσει την Ε.Ο. Ιω-
αννίνων - Μετσόβου-Τρικάλων (Αμπε-
λόκηποι) την οποία ακολουθεί μέχρι το 
ρέμα «Μέγας Λάκκος» Λογγάδων. Από 

τη θέση αυτή ακολουθεί το ρέμα καθο-
δικά μέχρι να συναντήσει την Επαρχιακή 
οδός Ιωαννίνων - Λογγάδων,στη θέση 
« Αμμορυχείο».Στη συνέχεια ακολουθεί 
την επαρχιακή οδό με κατεύθυνση προς 
Λογγάδες και καταλήγει στο πρατήριο 
υγρών καυσίμων (shell) του Αγκά Ευ-
άγγελου.Από το σημείο αυτό ακολουθεί 
αγροτικό δρόμο και διασχίζοντας τις πε-
δινές εκτάσεις καταλήγει στην επαρχια-
κή οδό Καστρίτσας-Κατσικάς την οποία 
ακολουθεί για 100 μέτρα και στρέφεται 

δεξιά στον πρώτο αγροτικό δρόμο που 
συναντάει και διασχίζοντας κάθετα τον 
υδραύλακα (Γ.Ο.Ε.Β.) ακολουθεί τον 
αγροτικό δρόμο στις παρυφές των κα-
τοικιών του Δήμου Ανατολής, του συνοι-
κισμού Λασπότοπου και καταλήγει στον 
ιχθυογενετικό σταθμό. Από το σημείο 
αυτό συνεχίζει ακολουθώντας την πα-
ραλίμνια λεωφόρο και φθάνει στη θέση 
«Σκάλα» όπου και άρχισε.
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ενημέρωση

Α. ΑΣΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΡΙΤΩΝ
1. Σωματικές βλάβες ή θάνατο 25.000,00 €
2. Υλικές ζημιές 12.000,00 €
3. Ομαδικό ατύχημα κατά περίπτωση 150.000,00 €
4. Ανώτατο ποσό ευθύνης Εταιρίας 600.000,00 €

Β. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΑΤΥΧΗΜΑ
1. Θάνατος από ατύχημα 25.000,00 €
2. Μόνιμη Ολική Ανικανότητα 25.000,00 €
3. Μόνιμη Μερική Ανικανότητα ποσοστό % 20.000,00 €
4. Ανώτατο ποσό ευθύνης Εταιρίας 600.000,00 €

Γ. ΕΠΙΔΟΜΑΤΑ  ΓΙΑ ΑΤΥΧΗΜΑ
1.-Ημερήσιο Νοσοκομειακό επίδομα 30,00 € και μέχρι 60 
μέρες κατά περίπτωση.
2.-Διπλασιασμός επιδόματος σε μονάδα εντατικής θερα-
πείας και για νοσηλεία στο εξωτερικό, (60,00€) και μέχρι 
60 ημέρες 
3.-Ημερήσιο επίδομα ανάρρωσης 30,00 € και μέχρι 40 
ημέρες, κατά περίπτωση.
4.-Ημερήσιο επίδομα ανάρρωσης άνευ νοσηλείας 30,00€ 
και μέχρι 20 ημέρες μετά από γνωμάτευση ειδικού 
ιατρού Νοσοκομείου.

Δ. ΚΑΛΥΨΗ ΕΞΟΔΩΝ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑΣ ΑΕΡΟΜΕΤΑΦΟΡΑΣ.
Ε. ΚΑΛΥΨΗ ΙΑΤΡΟΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΩΝ ΕΞΟΔΩΝ ΕΩΣ 
600,00€.
ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ: 
1. Το πρόγραμμα ασφάλισης καλύπτει ατυχήματα που 
θα συμβούν από την έναρξη της κυνηγετικής περιόδου  
2026-2027 μέχρι τη λήξη της και  κατά τη διάρκεια του 
κυνηγίου, δηλαδή από τη στιγμή που το ασφαλισμένο 
μέλος-κυνηγός φθάνει στον τόπο κυνηγίου και τελειώνει 
την στιγμή αποχώρησής του από αυτόν.
2.Ο Ασφαλισμένος κυνηγός σε περίπτωση ατυχήματος 
πρέπει : Να ενημερώσει μέσα σε δώδεκα (12) ημερολο-
γιακές ημέρες το αργότερο το Σύλλογο (τηλ. 2651025839) 
ή την ασφαλιστική εταιρεία «ΔΥΝΑΜΙΣ» (τηλ. 6978281393 
κ. Α.Μαρκόπουλο).

ΑΣΦΑΛΙΣΗ ΜΕΛΩΝ ΣΥΛΛΟΓΟΥ
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΕΣ ΚΑΛΥΨΕΙΣ

ΖΩΝΕΣ ΔΙΑΒΑΣΗΣ
1) Οι ζώνες διάβασης τρυγονιού στην περιφέρεια του 
Δασαρχείου Ιωαννίνων είναι οι εξής: 
•	 Το οροπέδιο Ιωαννίνων, που ορίζεται από την οριο-

γραμμή που διέρχεται από τις παρυφές των πεδιά-
δων των χωριών Πεδινής, Σταυρακίου, Βουνοπλα-
γιάς, Ροδοτοπίου,Νεοχωρίου, Πετσάλης, Ασφάκας, 
Περάματος, Λογγάδων, Βασιλικής, Χαροκοπίου, 
Μουζακαίων, Κουτσελιού, Νεοκαισάρειας, Μπιζανί-
ου, Αβγού, Κρυφοβού, και Αμπελιάς. 

•	 Το λεκανοπέδιο Δωδώνης(πεδινές περιοχές Μελιγ-
γών, Μαντείου,Δωδώνης και Δραμεσιών ) 

•	 Οι δασαγροτικές περιοχές Παλαιών Αλωνιών,Περά-
της, Κόντσικας και Πολυλόφου. 

•	 Η κοιλάδα του ποταμού Καλαμά(από το χωριό Κλη-
ματιά κατά μήκος του ποταμού μέχρι των χωριών 
Γκριμπόβου, Πολυδώρου, Λεπτοκαρυάς, Βροσύνας 
και περιλαμβάνει τις συνεχόμενες περιοχές γύρω 
του ποταμού χωριών). 

•	 Η πεδιάδα Καλαμά-Παρακαλάμου (συνεχόμενες πε-
δινές περιοχές από Καλπάκι, Δολιανά, Παρακάλαμο 
μέχρι Κουκλιούς και Μαζαράκι). 

•	 Η πεδιάδα Ασπραγγέλων(ύψωμα ‘’Καμπόπου-
λος’’-Αγιος Αθανάσιος και περικλείεται από υψώματα 
Βρούμπιστα- Καραχάιδου- ΄Αγιοι Θεόδωροι-Σκάλες). 

•	 Η πεδιάδα Βίτσας, Άνω και Κάτω Πεδινών.
•	 Η κοιλάδα Μπαλντούμας (δεξιά και αριστερά του 

ποταμού πεδινές εκτάσεις μέχρι παρυφές γειτονικών 
υψωμάτων). 

2) Οι ζώνες διάβασης τρυγονιού για το Δασαρχείο Κόνι-
τσας είναι οι εξής: 
Αρχίζει από τη γέφ. του π. Αώου στο άκρο της Κόνιτσας 
ακολουθεί το δρ. Κόνιτσας-Ιωαννίνων μέχρι τη γέφ. του 
π. Βοϊδομάτη, από εκεί ακολουθεί προς τα κάτω τον π. 
Βοϊδομάτη μέχρι τη γέφυρα Αώου στο Μπουραζάνι. Από 
εκεί ευθεία γραμμή ανεβαίνει στην κορυφή Αγ. Παρα-
σκευή και Προφ. Ηλία Αετόπετρας. Ύστερα περνούν πάνω 
από το χωριό Μάζι όπου βρίσκεται το Υδραγωγείο και 
μετά πάνω από το χωριό Ηλιόρραχη και φθάνουν στη 
θέση Πλάκα (Λατομείο). Από εκεί κατεβαίνουν το γεφύρι 
Μπούσι του ρέματος «Τοπόλιτσα» και ακολουθώντας τα 
κάτω άκρα των σπιτιών της Κόνιτσας καταλήγουν στη 
γέφυρα του Αώου από όπου άρχισαν. 

« ΚΑΛΗ ΚΥΝΗΓΕΤΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ »
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΘΗΡΕΥΣΙΜΩΝ ΕΙΔΩΝ 2026-2027

1 Περιοχές της χώρας οι οποίες είχαν χαρακτηρισθεί «ως ζώνες διάβασης των αποδημητικών πουλιών» με αποφάσεις του Υπουργού Γεωργίας μέχρι την 18-12-1985 (36 σχετικό). Επιπλέον οι κυνηγοί που ασκούν θήρα στις περιοχές 
αυτές οφείλουν να ενημερώνουν απαρέγκλιτα τις αρμόδιες τοπικές Κτηνιατρικές Υπηρεσίες στην περίπτωση κατά την οποία ανευρεθεί νεκρός αγριόχοιρος για περαιτέρω ενέργειες των αρμόδιων υπηρεσιών. * Από 1/3 έως 10/3 μόνο 
σε νησιά που υπάρχει αγριοκούνελο χωρίς συνοδεία σκύλου
** Οι εξαιρέσεις του κυνηγίου του λαγού καθορίζονται στο κεφάλαιο Β. παρ. 6.
*** Επιτρέπεται η θήρα στις Ζώνες Ειδικής Προστασίας (ΖΕΠ): α) GR 2450009 (περιοχή Γαλαξιδίου), β) GR1140009 (Όρος Φαλακρό) και γ) GR 2530006 (Όρος Ζήρεια), μόνο τις μέρες Σάββατο και Κυριακή.
**** Ειδικές ρυθμίσεις του κυνηγίου της νησιώτικης πέρδικας καθορίζονται στο κεφάλαιο Β, παρ. 12.
***** Απαγορεύεται η θήρα [υπό στοιχεία Η.Π.8353/276/Ε103 (Β’ 415/2012) κοινή υπουργική απόφαση] στη λίμνη Κερκίνη, Κορώνεια-Βόλβη στο Δέλτα του Νέστου, στη Λίμνη Ισμαρίδα, στη Λίμνη Βιστωνίδα-Πόρτο Λάγος και στο Δέλτα 
του Έβρου καθώς και στην περιοχή του έλους Αρτζάν (ΖΕΠ με κωδικό GR 1230005) και στην περιοχή της λίμνης Δοϊράνης (ΖΕΠ με κωδικό GR 1230003).
****** Για το Τρυγόνι καθορίζεται ετήσιο εθνικό όριο κάρπωσης 36.000 άτομα, μειωμένο δηλαδή πλέον του 87% σε σχέση με την μέση εθνική κάρπωση του είδους μεταξύ των ετών 2013-2018. Τα 36.000 άτομα αντικατοπτρίζουν τη 
λελογισμένη κάρπωση των παραγώγων του εθνικού αναπαραγωγικού πληθυσμού. Μετά τη συμπλήρωση του καθοριζόμενου ανωτέρω ετήσιου εθνικού ορίου κάρπωσης, παύει αυτόματα η θήρα του είδους. Η παρακολούθηση της 
κάρπωσης τόσο της ημερησίας, όσο και της συνολικής μέχρι τη συμπλήρωση του ανώτερου ορίου, γίνεται μέσω online εφαρμογής κινητού τηλεφώνου που έχει προμηθευτεί με μέριμνά της η Κυνηγετική Συνομοσπονδία Ελλάδος 
(Κ.Σ.Ε). Η εφαρμογή, θα διανεμηθεί στους κυνηγούς κατά τη διαδικασία έκ

ΘΗΛΑΣΤΙΚΑ

ΠΟΥΛΙΑ / Δενδρόβια-Εδαφόδια

ΠΟΥΛΙΑ / Υδρόβια και παρυδάτια

1	 Αγριοκούνελο (Oryctolagus cuniculus)*	 20/8-14/9	 15/9-10/3	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
2	 Λαγός (Lepus europaeus) **		  15/9-10/1	 Τετ.Σ.Κ.	 1
3	 Αγριόχοιρος (Sus scrofa)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Τετ.Σ.Κ	 Χωρίς περιορισμό
4	 Αλεπού (Vulpes vulpes) 	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
5	 Πετροκούναβο		  15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό

Α/Α 	 ΕΙΔΟΣ 	 ΖΩΝΕΣ 1 	 ΠΕΡΙΟΔΟΣ 	 ΗΜΕΡΕΣ	 ΕΠΙΤΡΕΠΟΜΕΝΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ

1	 Σιταρήθρα*******	 20/8-14/9	 15/9-10/2	 Όλες	 10
2	 Φάσα	 20/8-14/9	 15/9-20/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
3	 Αγριοπερίστερο	 20/8-14/9	 15/9-20/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
4	 Ορτύκι (Coturnix coturnix)*******	 20/8-14/9	 15/9-20/2	 Όλες	 12
5	 Τρυγόνι (Streptopelia turtur) ******	 20/8-14/9	 15/9-μέχρι τη 	 Όλες	 4
				    συμπλήρωση 
				    του εθνικού ορίου 
				    κάρπωσης και όχι 
				    αργότερα από 30/10

6	 Τσίχλα (Turdus philomelos)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 25 συνολικά απ’ όλα τα είδη
7	 Δενδρότσιχλα (Turdus viscivorus)	 20/8-14/9	 15/9-20/2	 Όλες	 25 συνολικά απ’ όλα τα είδη
8	 Κοκκινότσιχλα (Τurdus iliacus)*******	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 25 συνολικά απ’ όλα τα είδη
9	 Γερακότσιχλα (Turdus pilaris)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 25 συνολικά απ’ όλα τα είδη
10	 Κότσυφας (Turdus merula)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 25 συνολικά απ’ όλα τα είδη
11	 Καρακάξα (Pica pica)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
12	 Κάργια (Corvus monegula)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
13	 Κουρούνα (Corvus corone)	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
14	 Ψαρόνι (Sturnus vulgaris)*******	 20/8-14/9	 15/9-28/2	 Όλες	 Χωρίς περιορισμό
15	 Μπεκάτσα (Scolopax rusticola)		  15/9-28/2	 Όλες	 10
16	 Πετροπέρδικα ( Alectoris graeca) ***		  1/10-15/12	 Τετ.Σ.Κ	 2
17	 Νησιώτικη πέρδικα (Alectoris chukar)****                     	 1/10-15/12	 Τετ.Σ.Κ	 4
18	 Φασιανός (Phasianus colchicus) 		  15/9-31/12	 Τετ.Σ.Κ	 1

1	 Σφυριχτάρι (Anas penelope)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
2	 Κιρκίρι (Anas crecca)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
3	 Πρασινοκέφαλη (Anas platyrynchos)		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
4	 Σουβλόπαπια (Anas acuta)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
5	 Σαρσέλα (Αnas querquedula)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
6	 Χουλιαρόπαπια (Anas clypeata)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
7	 Κυνηγόπαπια (Aythya ferina)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
8	 Τσικνόπαπια (Aythya fuligula)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
9	 Φαλαρίδα (Fulica  atra)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
10	Α σπρομετωπόχηνα *****(Anser albifrona)	 15/9-10/2	 Όλες	 12 συνολικά από όλα τα είδη
11	 Νερόκοτα (Gallinula chloropus)		  15/9-10/2	 Όλες	 10
12	 Μπεκατσίνι (Gallinago gallinago)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 10
13	 Καλημάνα (Vanellus vanellus)*******		  15/9-10/2	 Όλες	 10
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ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ ΚΥΝΗΓΙΟΥ 2026-2027
Με Υπουργική απόφαση το κυνήγι για την κυνηγετική περίοδο 2026-2027 
καθορίζεται ως ακολούθως:
1.-Καθορίζεται η διάρκεια της κυνηγετικής περιόδου για το κυνηγετικό έτος 
2026-2027 από 20/8/2026 μέχρι 28/2/2027.
2.- Kατ’ εξαίρεση της παραπάνω γενικής ρύθμισης, επιτρέπεται η θήρα του 
Αγριοκούνελου μέχρι τις 10 Μαρτίου 2027.
3.- Τα επιτρεπόμενα να κυνηγηθούν είδη, η χρονική περίοδος και οι ημέρες 
κυνηγίου τους, καθώς και ο μέγιστος αριθμός
θηραμάτων κατά είδος, που επιτρέπεται να θηρεύει ο κυνηγός στην ημερήσια 
έξοδό του αναφέρονται στον «ΠΙΝΑΚΑ ΘΗΡΕΥΣΙΜΩΝΕΙΔΩΝ».
4.-Απαγορεύεται το κυνήγι της Μπεκάτσας στο καρτέρι το πρωί και το βράδυ.
5.-Περιορίζουμε  τη χρησιμοποίηση  σκύλων δίωξης για άσκηση κυνηγίου 
, από 15/9/2026 μέχρι και τις 28/02/2027 σε τρείς  (3) ημέρες την εβδομάδα 
(Τετάρτη, Σάββατο και Κυριακή), δηλαδή μόνο τις ημέρες κατά τις οποίες 
επιτρέπεται αντιστοίχως το κυνήγι του λαγού και του αγριόχοιρου.
Ο ανωτέρω περιορισμός της χρήσης σκύλων δίωξης δεν ισχύει κατά τη  θήρα 
αγριόχοιρων εντός των Ζωνών Διάβασης από  τις 20/08/2026 έως 14/09/2026 
τις ημέρες Τετάρτη, Σάββατο, Κυριακή, στη δράση των συνεργείων δίωξης 
αγριόχοιρων που συγκροτούνται από τις περιφερειακές Δασικές Υπηρεσίες 
στα πλαίσια του άρθρου 259 του Δασικού Κώδικα και των ομάδων κυνηγών 
που δραστηριοποιούνται δυνάμει των σχετικών διατάξεων της υπό στοιχεία 
147/21886/25-01-2021 (Β΄313) ΚΥΑ.
6.-Επιτρέπεται το κυνήγι του Αγριόχοιρου  σε ομάδες μέχρι δέκα (10) κυνηγών 
με δικαίωμα θήρευσης χωρίς περιορισμό στο όριο
κάρπωσης ανά ομάδα και έξοδο.
7.-Επιτρέπεται το κυνήγι της Αλεπούς και του Πετροκούναβου από 15/9/2026 
μέχρι 20/1/2027 με τη χρησιμοποίηση κυνηγετικού
όπλου και σκύλου δίωξης και από 21/1/2027 μέχρι 28/2/2027 χωρίς σκύλο 
δίωξης μόνο στους νομούς που δεν έχουν χαρακτηρισθεί
ως αρουραιόπληκτοι καθώς και στις ζώνες διάβασης από 20/8/2026 μέχρι 
14/9/2026 στις  Περιφ.Ενότητες που διενεργείται πρόγραμμα εμβολιασμών 
από αέρος για τη λύσσα. Διευκρινίζουμε ότι η χρησιμοποίηση του σκύλου 
δίωξης για το κυνήγι της Αλεπούς και του Πετροκούναβου υπόκειται στους 
περιορισμούς της παραγράφου 5 της παρούσης.
8.-Απαγορεύται το κυνήγι του λαγού καθ’ όλη τη διάρκεια της κυνηγετικής 
περιόδου στις νήσους Λήμνο και Άγιο Ευστράτιο.
9.- Το κυνήγι της Νησιώτικης Πέρδικας επιτρέπεται σύμφωνα με τον πίνακα 
των θηρεύσιμων ειδών με τις παρακάτω εξαιρέσεις: α)στην Π.Ε. ( Νομό)
Λέσβου συμπεριλαμβανομένης και της νήσου Λήμνου επιτρέπεται το κυνήγι 
της, τις παρακάτω ημερομηνίες 20/9/2026,27/9/2026,04/10/2026,11/10/2026,1
8/10/2026,25/10/2026,01/11/2026& 8/11/2026, συνολικά για οκτώ εξόδους με 
τέσσερα άτομα πέρδικας ανά κυνηγό και έξοδο β) στις Π.Ε.( Nομούς) Σάμου 
και Χίου στην περιοχή της Α΄Κ.Ο.Κ.& Δωδεκανήσων επιτρέπεται το κυνήγι της 
νησιώτικης πέρδικας ως ακολούθως: στην Π.Ε.( Νομό) Σάμου από 15/9/2026 
έως 30/11/2026 και μόνο τις ημέρες Τετάρτη-Σάββατο-Κυριακή με τέσσερα 
άτομα πέρδικας ανά κυνηγό και έξοδο. Στην Π.Ε.(Νομό) Χίου επιτρέπεται 
από 15/9/2026 έως 30/11/2026 τις ημέρες Σάββατο-Κυριακή για 22 εξόδους 
συνολικά ως εξής:19/9/2026,20/09/2026,26/09/2026,27/09/2026,03/10/2026
,04/10/2026,10/10/2026,11/10/2026,17/10/2026,18/10/2026,24/10/2026,25/1
0/2026,31/10/2026,01/11/2026,07/11/2026,08/11/2026,14/11/2026,15/11/202
6,21/11/2026,22/11/2026,28/11/2026,29/11/2026 με όριο κάρπωσης 4 άτομα 
ανά κυνηγό και έξοδο.
10.-Απαγορεύεται το κυνήγι της Νησιώτικης Πέρδικας καθ’ όλη τη διάρκεια της 
κυνηγετικής περιόδου στον Άγιο Ευστράτιο.
11.- Απαγορεύεται το κυνήγι όλων των θηραμάτων καθ’ όλη την κυνηγετική 
περίοδο στη Νήσο Τήλο της Δωδεκανήσου.
12.-Aπαγορεύεται  το κυνήγι όλων των θηραμάτων, καθ’ όλη τη διάρκεια 
της κυνηγετικής περιόδου στη νήσο Γυάρο των Κυκλάδων. Εφόσον  
εκτιμηθεί από την  αρμόδια Διεύθυνση Δασών ότι απαιτείται να διενεργηθεί 
θηρευτική διαχείριση του πληθυσμού των υβριδίων αγριόχοιρου στη 
νήσο Γυάρο, θα ακολουθείται η διαδικασία  που προβλέπεται στην 
υπ’αριθ.147/21886/25-01-2021 κοινή υπουργική απόφαση, όπως 
τροποποιημένη ισχύει.
13.- Για όσα είδη πουλιών δεν αναφέρονται στην παρούσα απαγορεύεται το 
κυνήγι τους, σύμφωνα με τις διατάξεις των άρθρων 2,3
και 4 της οδηγίας 79/409/ΕΟΚ.

14.- Απαγορεύεται η θήρα της Πετροπέρδικας στις ζώνες Α1,Α2,Α3,Β1,Β2,Β3 
& Β4 του Εθνικού Πάρκου Χελμού Βουραϊκού όπως
αυτές είχαν καθοριστεί με την αρίθμ.: 40390/1-10-2009 Κοινή Υπουργική 
Απόφαση (ΦΕΚ Δ΄446) .
15.-Απαγορεύεται το κυνήγι όλων των θηραμάτων στην περιοχή που ορίζεται 
από τις ζώνες Α,ΑΒ1, ΑΒ2, Α1,Β1 του «εθνικού
πάρκου Κοτυχίου-Στροφυλιάς» σύμφωνα με την αρίθ.:12365/17-03-2009 
Κ.Υ.Α(Δ΄159) απόφαση ΥΠΕΝ.

1. ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ ΤΟ ΚΥΝΗΓΙ :
1.1.-Στα μόνιμα καταφύγια άγριας ζωής.
1.2.- Στα εκτροφεία θηραμάτων.
1.3.-Στις περιοχές όπου ισχύουν απαγορεύσεις Θήρας ορισμένης χρονικής 
διάρκειας.
1.4-Στους πυρήνες των Εθνικών Δρυμών.
1.5.-Σε ζώνη πλάτους πεντακοσίων (500) μέτρων κατά μήκος της 
ελληνοτουρκικής χερσαίας μεθοριακής γραμμής.
1.6.-Σε θαλάσσια ζώνη πλάτους τριακοσίων (300) μέτρων από τις ακτές.
1.7.-Σε όλες τις περιοχές και για όλα τα είδη που ισχύουν ειδικοί περιορισμοί 
θήρας σύμφωνα με την αρίθ.: 414985/29-11-85
(Φ.Ε.Κ.  Β΄757) κοινής υπουργικής απόφασης όπως αυτή τροποποιήθηκε με 
την υπό στοιχεία Η.Π 37338/1807/Ε.103/1-9-2010 (Β΄1495) κοινή υπουργική 
απόφαση και τροποποιήθηκε και συμπληρώθηκε αυτή με την υπό στοιχεία 
Η.Π.8353/276/Ε103/23-2-2012 (Β΄415) όμοια.
1.8.- Απαγορεύεται η εκτέλεση οποιασδήποτε από τις ακόλουθες πράξεις 
εντός απόστασης 100 μέτρων από υγροτόπους:
α) πυροβολισμοί με σκάγια που περιέχουν μόλυβδο (εκφρασμένο ως μέταλλο) 
σε συγκέντρωση ίση ή μεγαλύτερη του 1% κατά
βάρος και β) μεταφορά τέτοιων σκαγιών κατά τη διάρκεια ή στο πλαίσιο 
βολών πυροβόλου όπλου σε υγροτόπους (κανονισμός
2021/57).
1.9.-Στις περιοχές για τις οποίες έχουν εκδοθεί Δασικές Απαγορευτικές 
Αποφάσεις κυνηγίου, λόγω πυρκαγιών και σε
όσες περιοχές έχουν εκδοθεί και ισχύουν ή πρόκειται να εκδοθούν σχετικές 
αποφάσεις.
1.10.- Στους αρχαιολογικούς χώρους ,ιστορικούς τόπους και μνημεία χωρίς 
προηγούμενη άδεια του Υπουργού Πολιτισμού.
1.11.-Σε περιοχές που λειτουργούν νόμιμα κατασκηνώσεις και κατά την 
περίοδο λειτουργίας τους σε απόσταση μέχρι 250 μέτρων
από την εξωτερική περίφραξη αυτών.
1.12.-Σε περιοχές που λόγω των παρατεταμένων χιονοπτώσεων ή ολικού 
παγετού δημιουργούνται αρνητικές για τα θηράματα
συνθήκες επιβίωσης και με έκδοση Δασικής Απαγορευτικής Διάταξης.
1.13.-Απαγορεύονται οι πυροβολισμοί επί του επίσημου εθνικού και 
πρωτεύοντος επαρχιακού οδικού δικτύου και σε ζώνες που
ορίζονται από απόσταση 50 μέτρων εκατέρωθέν τους.
1.14.-Απαγορεύεται η αγοραπωλησία όλων των θηραμάτων εκτός εκείνων τα 
οποία προέρχονται από εκτροφεία (δημόσια ή
ιδιωτικά), από ελεγχόμενες κυνηγετικές περιοχές ή από το εξωτερικό, εφόσον 
έχουν τηρηθεί οι νόμιμες διαδικασίες απόκτησής τους.
1.15.-Επιτρέπεται –κατ’ εξαίρεση- για την τρέχουσα κυνηγετική περίοδο η 
αγοραπωλησία του αγριοκούνελου στις Nήσους Λήμνο
και Θηρασιά όπου οι υπερπληθυσμοί έχουν διαταράξει το οικοσύστημα και 
έχουν δημιουργήσει ήδη σοβαρά προβλήματα και
καταστροφές στις γεωργικές εκμεταλλεύσεις. Η έγκριση αγοραπωλησίας 
γίνεται µε απόφαση του Ε.Ε.Δ.Π. µετά από εισήγηση της
αρµόδιας δασικής αρχής.
1.16.- Η εκγύμναση των κυνηγετικών σκύλων επιτρέπεται αποκλειστικά και 
μόνο στους περιορισμένους χώρους εκγύμνασης
που έχουν καθοριστεί από τις Δασικές Αρχές και απαγορεύεται οπουδήποτε 
αλλού.
Κατά τη διάρκεια κυνηγίου αγριογούρουνου, λαγού, μπεκάτσας και ορτυκιού, 
οι κυνηγοί υποχρεούνται να φέρουν
στον κορμό του σώματός τους ένδυμα φωσφορίζοντος χρώματος πορτοκαλί( 
αποκλειόμενης απλής λωρίδας),
ορατό από κάθε οπτική πλευρά προς αποφυγή ατυχημάτων.

Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν28



29Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν 29



Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν30

Έγκριση της  ΕΠΜ 11Β για τις περιοχές natura 
2000 που αφορά τα Τζουμέρκα-Αμβρακικό 
Κόλπο Κάνοντας δεκτές τις θέσεις του ΚΣ 

ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ η απόφαση δεν επηρεάζει την κυνηγετική 
δραστηριότητα.

Το κυνήγι στα Τζουμέρκα επιτρέπεται κανονικά, καθώς 
η τελική έγκριση της Ειδικής Περιβαλλοντικής Μελέτης 
(ΕΠΜ 11Β) για τις περιοχές Natura 2000 της Ηπείρου 
απέρριψε τα αρχικά σενάρια καθολικής απαγόρευσης. 

Η εξέλιξη αυτή αποτελεί δικαίωση για τον κυνηγετικό 
σύλλογο Ιωαννίνων,τους τοπικούς δήμους και την 
Περιφέρεια Ηπείρου, που είχαν ξεσηκωθεί ενάντια των 
περιορισμών.

Ως ΔΣ του κυνηγετικού συλλόγου Ιωαννίνων  
χαιρετίζουμε την απόφαση του υπουργού περιβάλλοντος 
και ενέργειας κ. Παπασταύρου καθώς και του γενικού 
γραμματέα φυσικού περιβάλλοντος και υδάτων κ. 
Βαρελίδη που ενσκήψανε στο πρόβλημα και κάνανε 
δεκτές τις προτάσεις των κυνηγετικών οργανώσεων.

Η αρχική μορφή της ΕΠΜ 11Β προέβλεπε καθολικούς 
περιορισμούς και «οριζόντια» απαγόρευση της θήρας 
σε σχεδόν ολόκληρη την οροσειρά των Τζουμέρκων 
(από το Περιστέρι και τους Καλαρρύτες έως το 
Βουργαρέλι και τα Θεοδώριανα).

Το σχέδιο χαρακτηρίστηκε ως «ταφόπλακα» για την 
περιοχή. Οι Κυνηγετικοί Σύλλογοι Ιωαννίνων, Άρτας, 
όλης της Ηπείρου, η Ε’ Κυνηγετική Ομοσπονδία,  
καθώς και οι Δήμοι Βορείων και Κεντρικών Τζουμέρκων 

αντέδρασαν έντονα, ζητώντας την άμεση απόσυρση 
των ρυθμίσεων.

Το Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας έκανε 
δεκτές τις θέσεις των τοπικών φορέων. Η ΕΠΜ 11Β 
εγκρίθηκε χωρίς να κλείσει το κυνήγι στα Τζουμέρκα, 
διατηρώντας τη δραστηριότητα με βάση την ισχύουσα 
ετήσια ρυθμιστική απόφαση.

Η άσκηση της θήρας συνεχίζεται κανονικά εντός 
των ορίων του Εθνικού Πάρκου, με εξαίρεση τις ήδη 
θεσμοθετημένες ζώνες απόλυτης προστασίας (όπως 
ίσχυε και στο παρελθόν).

Οι κυνηγετικοί φορείς αξιοποιώντας τις μελέτες των 
επιστημονικών συνεργατών της Ε’ΚΟΗ  ξεκαθάρισαν 
ότι η νόμιμη κυνηγετική δραστηριότητα δεν απειλεί τη 
βιοποικιλότητα της περιοχής.

Ο κυνηγετικός σύλλογος Ιωαννίνων σε συνεργασία 
με τους τοπικούς φορείς  πέτυχε να μην απομονωθεί 
ο άνθρωπος από το φυσικό περιβάλλον της 
ορεινής Ηπείρου, διασφαλίζοντας τις παραδοσιακές 
δραστηριότητες.

Η απερχόμενη διοίκηση του ΚΣ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ είχε 
δημοσιοποιήσει έγγραφο διαμαρτυρίας αναρτημένο 
στις 30-5-25 αμέσως μετά την συνεδρίαση που έλαβε 
χώρα στην Αρτα στις 27-5-25 με θέμα:«διαβούλευση 
επι των προτάσεων ΕΠΜ11Β» 

Η ομοψυχία και οι συντονισμένες προσπάθειες 
απέδωσαν καρπούς. 

Ο κυνηγετικός σύλλογος Ιωαννίνων έχει «φωνή»

Περιοχές NATURA

ενημέρωση



31Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν 31



Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν32

Η έκθεση σε θόρυβο αποτελεί την κυριότερη αιτία εμφά-
νισης νευροαισθητηριακού τύπου βαρηκοΐας. Αν και η 
έκπτωση της ακοής αναπτύσσεται συνήθως σταδιακά 

με την πάροδο των ετών, η έκθεση σε ήχους εξαιρετικά υψη-
λής έντασης μπορεί να προκαλέσει οξεία και μη αναστρέψιμη 
απώλεια ακοής.

Ποιο είναι το ασφαλές επίπεδο ηχητικής έκθεσης;
Το όριο των 85 dB θεωρείται διεθνώς ως το ανώτατο επίπε-

δο ασφαλούς έκθεσης. Οποιαδήποτε τιμή υπερβαίνει αυτό το 
όριο μπορεί να καταστρέψει τα μικροσκοπικά τριχωτά κύτταρα 
του κοχλία, τα οποία είναι υπεύθυνα για τη μετατροπή των μη-
χανικών ηχητικών κυμάτων σε ηλεκτρικές ώσεις (νευρικά σή-
ματα), προκειμένου να μεταφερθούν και να ερμηνευθούν από 
τον εγκέφαλο. Από τη στιγμή που τα εν λόγω νευρικά κύτταρα 

υποστούν βλάβη, η ανάπλασή τους είναι αδύνατη.
Όσο αυξάνεται η στάθμη των ντεσιμπέλ (dB), τόσο μειώνεται 

ο χρόνος ασφαλούς έκθεσης προτού επέλθει ακουστικό τραύ-
μα. Ενδεικτικά, η ασφαλής ακρόαση σε επίπεδα 85 dB (ένταση 
αντίστοιχη με την κυκλοφοριακή συμφόρηση σε μεγάλη λεω-
φόρο) ανέρχεται στις οκτώ ώρες. Αντιθέτως, στα 100 dB (έντα-
ση ανάλογη με τη σειρήνα ασθενοφόρου), η μόνιμη απώλεια 
ακοής μπορεί να εκδηλωθεί σε μόλις 15 λεπτά έκθεσης.

Ποια είναι η στάθμη θορύβου ενός πυροβολισμού;
Η στάθμη ηχητικής πίεσης των πυροβόλων όπλων κυμαίνε-

ται κατά μέσο όρο μεταξύ 140 και 165 dB.

Δύναται να προκληθεί βλάβη στο ακουστικό σύ-
στημα;

Η ένταση αυτή επαρκεί για την πρόκληση άμεσης ακουστι-
κής απώλειας (οξέος ακουστικού τραύματος). Για τον λόγο 
αυτό, η χρήση κατάλληλων μέσων ατομικής προστασίας της 
ακοής κρίνεται επιβεβλημένη για τους κυνηγούς, καθώς και 
για επαγγελματίες που έρχονται σε συχνή επαφή με πυροβόλα 
όπλα (π.χ. στελέχη των σωμάτων ασφαλείας και των ενόπλων 
δυνάμεων, κυνηγοί στα σκοπευτήρια κλπ).

Μέσα ατομικής προστασίας ακοής (ΜΑΠΑ) για 
χρήση πυροβόλων όπλων.

Δύο είναι οι βασικές κατηγορίες μέσων προστασίας, οι οποί-
ες προστατεύουν το ακουστικό σύστημα από τις επιβλαβείς 
στάθμες έντασης των πυροβολισμών:

Εξειδικευμένες ωτοασπίδες για κυνηγούς.
Φέρουν ενσωματωμένα ακουστικά φίλτρα (μη γραμμικής 

εξασθένησης), τα οποία επιτρέπουν την ανεμπόδιστη και κα-
θαρή αντίληψη των ήχων του περιβάλλοντος, ενώ παράλλη-
λα παρέχουν αυτόματη καταστολή του κρουστικού έντονου 
θορύβου των πυροβολισμών. Η λειτουργία τους βασίζεται σε 
μια μικροσκοπική βαλβίδα, η οποία κλείνει μηχανικά κατά την 
πρόσκρουση του ηχητικού κύματος υψηλής πίεσης. Κατα-
σκευάζονται συνήθως από σιλικόνη ή πολυουρεθάνη (αφρό), 

ιατρικά Γράφει ο 
Dr. Καστανιουδάκης Ιωάννης MD, PhD

Τα πυροβόλα όπλα ως 
παράγοντας κινδύνου για 
το σύστημα της ακοής.
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εξασφαλίζοντας χαμηλό βάρος και ευκολία μεταφοράς. Η 
βέλτιστη επιλογή συνίσταται σε εξατομικευμένες ωτοασπίδες 
(custom-molded), οι οποίες κατασκευάζονται κατόπιν λήψης 
αποτυπώματος του ακουστικού πόρου, εξασφαλίζοντας άριστη 
ανατομική εφαρμογή και πλήρη ερμητική σφράγιση. Ορισμέ-
νοι τύποι διατίθενται με κορδόνι συγκράτησης για τοποθέτηση 
γύρω από τον αυχένα.

Ωτοασπίδες κεφαλής (Ακουστικά προστασίας).
Αν και παρουσιάζουν υψηλότερο κόστος αγοράς, οι ηλε-

κτρονικές ωτοασπίδες κεφαλής προσφέρουν ευκολία στην το-
ποθέτηση και αφαίρεση, περιβάλλουν πλήρως το πτερύγιο του 
αυτιού και συνδυάζουν την ακουστική ενίσχυση με την ενεργή 
προστασία. Επιτρέπουν στον χρήστη να αντιλαμβάνεται τους 
ήχους του θηράματος, ενώ ενεργοποιούν αυτόματα την κατα-

στολή των επικίνδυνων ντεσιμπέλ κατά τη στιγμή της πυροδό-
τησης. Ένα πρόσθετο πλεονέκτημα των ωτοασπίδων κεφαλής 
είναι η προστασία που παρέχουν στη στην ακουστική αλυσίδα 
(σφύρα, άκμονας, αναβολέας) που βρίσκεται πίσω από την τυ-
μπανική μεμβράνη στην κοιλότητα του μέσου ωτός.

Ο δείκτης μείωσης θορύβου (NRR) των μέσων 
προστασίας.

Ανεξάρτητα από τον τύπο του εξοπλισμού που θα επιλεγεί, εί-
ναι κρίσιμο να αξιολογείται ο δείκτης μείωσης θορύβου (Noise 
Reduction Rating - NRR) του προϊόντος, ο οποίος προσδιορίζει 
το επίπεδο εξασθένησης του ήχου σε ντεσιμπέλ. Υψηλότερη 
τιμή NRR υποδηλώνει αποτελεσματικότερη μείωση του ήχου. 
Τα περισσότερα μέσα προστασίας ακοής για κυνηγετική χρήση 
παρουσιάζουν τιμές NRR μεταξύ 15 και 33 dB. Ορισμένοι χρή-
στες εφαρμόζουν τη μέθοδο της διπλής προστασίας (doubling 
up), τοποθετώντας ωτοασπίδες κεφαλής πάνω από ενδοακου-
στικές ωτοασπίδες.

Επιπλέον μέτρα για τη διαφύλαξη της ακοής είναι η τήρη-
ση διαλειμμάτων ανάμεσα στις βολές (προς διευκόλυνση της 
ακουστικής ανάκαμψης) καθώς και η χρήση σιγαστήρα (κα-
ταστολέα θορύβου) στο πυροβόλο όπλο, ο οποίος μειώνει τη 
στάθμη της ηχητικής πίεσης σε κάθε βολή.

 
Dr. Καστανιουδάκης Ιωάννης MD, PhD
Ομότιμος Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 
Σχολή Επιστημών Υγείας, Ιατρικό Τμήμα τ. Διευθυντής ΩΡΛ Κλινικής 
ΠΓΝΙ Ιωάννινα 
Τηλ: 26510 73528, 6944354941 
email: kastanioudakisi@gmail.com
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άρθρο Κείμενο-ζωγραφικοί πίνακες: 
Σπύρος Μέμος

Όσο πιο παλιά, τόσο πιο καλά…
Το κυνήγι του τρυγονιού στα Γιάννενα, ήταν κάποτε 

μια εμπειρία! Βοσκούσαν πίσω από τη μικρή καλύβα 
του στάβλου, όπου τα καρτερεύαμε, περιμένοντας 
να συντονιστούν στην ευθεία για να ρίξουμε μια μόνο 
τουφεκιά…

Τότε ο κάμπος ήταν ζωντανός. Ο ένας καλημέριζε 
τον άλλον κι έσκυβαν από το πρωί πάνω στο χώμα 
ιδρώνοντας για τον καρπό. Άνοιγαν με τη σειρά τα 
αυλάκια και ποτιζόταν τα τριφύλλια και τα καλαμπόκια, 
ενώ ανάμεσα στα χωράφια θα έβρισκες και κάποια 
σπαρμένα με στάρια ή φακές. 

Το τσιμπούσι ήταν καλό κι όταν καθαρίζαμε τα 
θηρευμένα πουλιά βλέπαμε ότι αυτά έτρωγαν χίλια 
δύο σπόρια, από τα οποία μπορούσα να αναγνωρίσω 
τα μαύρα του τριφυλλιού, το στάρι, φακές και ορισμένες 
φορές κανένα καλαμπόκι. 

Η ποικιλία τροφής που έβρισκαν ήταν καθοριστική 
και ευθύνονταν για τους ικανοποιητικούς αριθμούς που 
συναντούσαμε. Τα πουλιά πετούσαν παίζοντας σ’ όλο 
τον κάμπο, κοπάδιαζαν, μαζεύονταν το απόγευμα στα 
νερά για να πιουν.

Δεν ήταν κανένα θήραμα της προκοπής για τους 
μεγάλους, μόνο κάποιοι ασχολούνταν μ’ αυτό 
περιστασιακά. Για μας όμως τους πιτσιρικάδες ήταν η 
αφορμή να περπατούμε όλη μέρα κυνηγώντας τα και να 
αράζουμε στους πυκνούς ίσκιους στήνοντας καρτέρια. 

Έπειτα ο κάμπος μετρούσε την εποχή αυτή κι άλλα 
πουλιά όπως ήταν τα παπιά και ακόμη μπορούσες να 
δεις παλιάγκες, φαλαρίδες και αρκετά είδη τουρλίδας.
Το κυνήγι του τρυγονιού σήμερα…

Θα αναρωτιέται κανείς πώς είναι το κυνήγι του 

τρυγονιού στα μέρη μας σήμερα, τόσα χρόνια μετά. 
Η απάντηση είναι ότι… το κυνήγι του είναι πολύ 
διαφορετικό!

Η εγκατάλειψη της υπαίθρου και η στροφή στις 
πόλεις δεν είναι πρόσφατο φαινόμενο ενώ η κίνηση 
επιστροφής στα χωριά έχει πλέον τον χαρακτήρα  
αναψυχής. 

Έπειτα το γεγονός ότι οι καλλιέργειες δεν εξυπηρετούν 
οικιακές ανάγκες αλλά κυρίως γίνονται για εμπορικούς 
λόγους, έχει οδηγήσει στη μονοκαλλιέργεια, η οποία 
έχει την φυσιογνωμία που της υπαγορεύουν οι νόμοι 
της αγοράς.

Και πάλι καλά που ένα μέρος των κάμπων καλλιεργείται 
ακόμη, γιατί ένα άλλο μέρος τους είναι απλά χέρσο.

Το κυνήγι του τρυγονιού είναι κομμάτι της συνολικής 
δραστηριότητας του ανθρώπου και του είδους της 
σχέσης που πλέον έχει αυτός με τη φύση. Βρίσκεται 
σε έναν συνεχή διάλογο μ’ αυτή και αντιδρά σαν ένας 
ζωντανός οργανισμός.
Καθοριστικά τα ερωτήματα…

Θέλουμε τα παλιά κυνήγια, αλλά υπάρχει πιθανότητα 
να επιστρέψουμε σε μια παλιότερη σχέση άμεσης 
εξάρτησης και επαφής με την ύπαιθρο;

Από την άλλη μήπως υπάρχει η δυνατότητα να βρούμε 
λύσεις που να προσεγγίζουν τα σύγχρονα δεδομένα  με 
σκοπό να ανατρέψουν κάποια από αυτά;

Οι ερωτήσεις μας αφορούν όλους, κυνηγούς και μη. 
Όσο για τις απαντήσεις, θα πω αυτό που συνηθίζω να 
λέω:

Αν κοιτάξουμε τα προβλήματα κατάματα και τα 
αναγνωρίσουμε, τότε μπορούμε ν’ αρχίσουμε να τα 
αντιμετωπίζουμε… 

Το κυνήγι του 
τρυγονιού στα 
Γιάννενα κάποτε…

Γράφει ο
Σπύρος Μέμος
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γλυκές δημιουργίες
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ΚΑΡΥΔΟΠΙΤΑ ΜΕ ΣΙΜΙΓΔΑΛΙ

Επιμέλεια: 
Τσικουρά Ελένη 

Εκτέλεση

Ξ
εκινάμε πρώτα την συνταγή μας με το  σιρόπι. Σε μια μικρή κα-
τσαρόλα ρίχνουμε το νερό, τη ζάχαρη, τις φλούδες  πορτοκαλιού 
το κομμάτι της κανέλας και τα βράζουμε σε σιγανή φωτιά μέχρι 

να  λιώσει η ζάχαρη (περίπου 5 λεπτά).
Όσο βράζει το σιρόπι, βάζουμε σ’ ένα μπολ το αλεύρι, το baking 
powder, τη βανίλια και το σιμιγδάλι και τα ανακατεύουμε καλά.
Σε ένα δεύτερο λίγο μεγαλύτερο μπολ προσθέτουμε το βούτυρο που το 
έχουμε σε θερμοκρασία δωματίου και τη ζάχαρη και ανακατεύουμε με 
το μίξερ, ρίχνοντας τα αυγά ένα- ένα στο μίγμα αυτό. Όσο ανακατεύου-
με, προσθέτουμε με ένα κουτάλι τα υλικά που είναι στο πρώτο μπολ.
Αφού  το μείγμα γίνει ομοιόμορφο, ρίχνουμε και τα καρύδια και ανα-
κατεύουμε με το χέρι χρησιμοποιώντας ένα ξύλινο κουτάλι.
Αφού αλείψουμε με βούτυρο και λίγο αλεύρι ένα ταψάκι περίπου 30 
εκ. ρίχνουμε το μείγμα και το απλώνουμε ομοιόμορφα κουνώντας το 
ταψί δεξιά και αριστερά και το βάζουμε σε προθερμασμένο φούρνο 
στους 170 βαθμούς στις αντιστάσεις για περίπου 40-45λ.
Βγάζουμε το ταψί από το φούρνο και ενώ είναι ζεστό ρίχνουμε λίγο-λί-
γο  το κρύο  σιρόπι ομοιόμορφα σε όλο το ταψί.
Αφήνουμε την καρυδόπιτα στο ταψί μέχρι να κρυώσει καλά
Περιμένοντας να κρυώσει φτιάχνουμε  το γλάσο.
Σε ένα μπολ ρίχνουμε την σοκολάτα κουβερτούρα κομμένη σε κομ-
μάτια,το ηλιέλαιο και καλύπτουμε το μπολ με μαγειρική μεμβράνη και 
το βάζουμε στο φούρνο μικροκυμάτων μέχρι να λιώσει η σοκολάτα, 
αφού λιώσει την ανακατεύουμε καλά και περιχύνουμε τη σοκολατό-
πιτα.

Καλή Επιτυχία

5 αυγά
300γρ. ζάχαρη (1 ½ κούπα)
250γρ. βούτυρο φυτικό
250γρ. καρύδια ψιλοκομμένα (2 
κούπες)
180γρ. σιμιγδάλι χοντρό (1 κούπα)
200γρ. αλεύρι γοχ (1 ¾ κούπας)
10γρ. baking powder (1κτσ γεμάτη)
1 βανίλια

ΓΙΑ ΤΟ ΣΙΡΟΠΙ
250ml νερό
250γρ. ζάχαρη
Φλούδες πορτοκαλιού
1 ξυλάκι κανέλας

ΓΙΑ ΤΟ ΓΛΑΣΣΟ
125γρ. σοκολάτα κουβερτούρα 
1κτσ ηλιέλαιο

Υλικά
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Με επιτυχία ολοκληρώθηκε την 1η Ιουλίου 2026η  
εθελοντική αιμοδοσία του Κυνηγετικού Συλλόγου 
Ιωαννίνων.

Το Διοικητικό Συμβούλιο του Κυνηγετικού Συλλόγου 
Ιωαννίνων εκφράζει τις θερμές του ευχαριστίες 
προς τα μέλη και τους φίλους του Συλλόγου για την 
πρωτόγνωρη  και συγκινητική τους συμμετοχή στην 
εθελοντική αιμοδοσία που πραγματοποιήθηκε την 
Τετάρτη 1η Ιουλίου.

Η δράση αυτή είχε ως ειδικό σκοπό την ενίσχυση της 
Τράπεζας Αίματος του Συλλόγου μας, διασφαλίζοντας 
ότι κάθε μέλος και η οικογένειά του θα έχουν άμεση 
πρόσβαση σε αυτό το πολύτιμο αγαθό σε ώρα ανάγκης. 

Η αιμοδοσία αποτελεί την κορυφαία πράξη 
κοινωνικής ευθύνης και αλληλεγγύης. 

Η προσφορά αίματος δεν είναι απλώς μια δωρεά, 
αλλά μια συνειδητή επιλογή που σώζει ζωές, ενισχύει 
το σύστημα υγείας της περιοχής μας και αναδεικνύει 
την ανθρωπιά της κυνηγετικής κοινότητας.

Ιδιαίτερες ευχαριστίες απευθύνουμε:
• Στη γιατρό κ. Θωμαΐς  Παπούλια   και το νοσηλευτικό 

προσωπικό  κ. Ελένη Μπέση και κ. Χρυσόστομο 
Παπαδόπουλο του Τμήματος Αιμοδοσίας του ΓΝΙ «Γ. 
Χατζηκώστα» για την άψογη επιστημονική υποστήριξη 
και την υποδειγματική διεξαγωγή της διαδικασίας.

• Στον Δήμο Ιωαννιτών για την ευγενική παραχώρηση 
του χώρου, η οποία συνέβαλε καθοριστικά στην άνετη 
και ασφαλή προσέλευση των εθελοντών.

Η επιτυχία αυτής της ημέρας μας γεμίζει περηφάνια 
και μας δεσμεύει για ανάλογες κοινωνικές 
πρωτοβουλίες στο μέλλον.

Για το Διοικητικό Συμβούλιο,
Ο Πρόεδρος

Κωσταγιαννης Χριστοφορος 
Ο Γενικός Γραμματέας

Πακος Βασίλειος

δραστηριότητες

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ ΣΥΛΛΟΓΟΥ



39Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν 39



Κ Υ Ν Η Γ Ε Τ Ι Κ Ο Σ  Σ Υ Λ Λ Ο Γ Ο Σ  Ι Ω Α Ν Ν Ι Ν Ω Ν40

για να μαθαίνουμε!

Το πιθάρι της γνώσης!(40)

 Γράφει: 
ο Ν. Σπίγγος 

ΑΝΈΚΔΟΤΟ! 
΄Ενας τύπος πηγαίνοντας στη δουλειά του βλέπει ένα πλήθος ανθρώπων να περπατάει. 
Κοιτάζοντας στην «κεφαλή» της πορείας βλέπει ένα φέρετρο και από πίσω έναν κύριο με 
ένα σκυλάκι και το πλήθος να ακολουθεί. Πλησιάζει λοιπό τον κύριο με το σκυλάκι και τον 
ρωτάει: 
- Τί γίνεται εδώ ρε φίλε;  
- Άσε, του λέει αυτός, πέθανε η πεθερά μου. 
- Σώπα, ρε κακόμοιρε… κι αν επιτρέπεται πώς;  
- Τη δάγκωσε το σκυλάκι μου!  
- Τί μου λες!! Μπορείς να μου το δανείσεις γι’  απόψε;  
- Μπες στην ουρά!!!

Ιούλιος  2026
      

ΣΗΜ: Όλα τα παραπάνω [εκτός φυσικά από το ανέκδοτο] αποτελούν θέσεις και απόψεις 
επιστημόνων και ειδικών. Ας μου συγχωρεθεί η έλλειψη προσωπικής αναφοράς, η οποία 
οφείλεται σε τεχνικούς και μόνον λόγους!

Όλα τα παραπάνω 

[εκτός φυσικά από το ανέκδοτο] 

αποτελούν θέσεις και απόψεις 

επιστημόνων και ειδικών. 

Ας μου συγχωρεθεί η έλλειψη 

προσωπικής αναφοράς, η οποία οφείλεται 

σε τεχνικούς και μόνον λόγους!

Τα δίκαννα όπλα, και ειδικότερα τα πλαγιόκαννα, δεν ενδείκνυνται για τα μονόβολα γιατί κατά την τουφεκιά διασταυρώνουν τις βολές 
τους λόγω κατασκευής. Καταλληλότερη  λοιπόν η καραμπίνα.

Η άποψη πολλών  παλαίμαχων κυνηγών (όπως ο Α. Δεστέφανι) υποστηρίζουν πως, δεν χρησιμοποιούμε τα μάτια για να σκοπεύσουμε, 
αλλά …τα χέρια. Τα χέρια κινούνται με ακρίβεια, όπου υπάρχει το οπτικό ερέθισμα!

Σε ένα καλό φυσίγγι εκείνο που «μετράει» έχει να κάνει με: α) Την  ομοιόμορφη συγκέντρωση, β) Την  απουσία τοπικών συγκεντρώσε-
ων ή κενών, γ) Την  καλή κατανομή και δ) Την  ικανοποιητική κάλυψη.

Οι αυτόματοι εξολκείς στα δίκαννα  όπλα (πλαγιόκαννα ή αλληλεπίθετα) ξεκίνησαν να κατασκευάζονται και να παραδίδονται για χρήση 
στους κυνηγούς, από τις αρχές του 20ού αιώνα, στα χειροποίητα Αγγλικά και Βελγικά όπλα. 

Όταν αναφερόμαστε, πολλές φορές, στο «ζύγισμα» του όπλου,  σίγουρα δεν εννοούμε την ένδειξη της ζυγαριάς αλλά την ισορροπία που 
θα πρέπει να έχει ένα όπλο στα χέρια μας, αναγκαίο και απαραίτητα στοιχείο για γρήγορη και σωστή επώμιση.

Μια σημαντική υπόμνηση σε όλους εμάς που χρησιμοποιούμε αυτ/τα και ειδικότερα στο βουνό: προσοχή στην κανονική και  οριζόμενη 
από τον κατασκευαστή πίεση των ελαστικών.  Κανονική πίεση μεταφράζεται σε άνεση κατά την οδήγηση, μεγαλύτερη ασφάλεια και 
λιγότερη φθορά.

Όσοι (από εμάς)  ενδιαφέρονται για την αγορά ενός μεταχειρισμένου όπλου θα πρέπει να προσέξουν ορισμένα  πράγματα (σημαντικές 
λεπτομέρειες θα έλεγα) ώστε να μην μας παρασύρει το όνομα, η τιμή, η εμφάνιση ή πολλές φορές η παρακίνηση γνωστού ή φίλου.

Το έχουμε ξαναπεί: μην το ξεχνάμε, το όπλο μετά την βροχή ΔΕΝ μπαίνει στη θήκη. Πρώτα το στεγνώνουμε καλά και μετά το τοποθετού-
με στη θήκη για να ακολουθήσει –στο σπίτι- επιμελέστερος  καθαρισμός. Η θήκη κρατάει και αποθηκεύει υγρασία για αρκετό διάστημα. 

Κάθε κυνηγός που σέβεται τον εαυτό του, τη φύση και τους συγκυνηγούς του θα πρέπει να ασκεί την δραστηριότητά του με βάση- ίσως 
και άγραφη- κυνηγετική δεοντολογία επειδή προφανώς αυτό είναι πρωτίστως ζήτημα πολιτισμού.

Και το τραγικότερο: Είναι λυπηρό πως κάθε χρόνο εκατομμύρια πουλιά σκοτώνονται  προσκρούοντας σε τζαμαρίες (ουρανοξύστες, 
σπίτια, αυτ/τα  κλπ) είτε στις πολυδιαφημιζόμενες ανεμογεννήτριες.
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• e-mail: info@ksioan.gr

www.ksioan.gr

το
στα Γιάννενα

Στείλτε μας το 
άρθρο σας 

Μοιραστείτε τις 
σκέψεις σας!

μπείτε στο site μας
       και ενημερωθείτε

Συνάδελφε, θυμήσου
τα θηράματα δε μας βλέπουν
ο συγκυνηγός ΝΑΙ
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Συνάδελφε, θυμήσου
τα θηράματα δε μας βλέπουν
ο συγκυνηγός ΝΑΙ
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